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3Congregación Sagrada Familia de Nazareth

PRESENTACIÓN

El Papa Francisco ha expresado: “Los santos no son superhombres, ni nacieron 
perfectos. Son como nosotros, como cada uno de nosotros, son personas que 
antes de alcanzar la gloria del cielo vivieron una vida normal, con alegría 
y dolores, fatigas y esperanzas. Pero ¿qué es lo que cambió su vida? Cuando 
conocieron el amor de Dios, le siguieron con todo el corazón, sin condiciones e 
hipocresías; gastaron su vida al servicio de los demás, soportaron sufrimientos y 
adversidades sin odiar y respondiendo al mal con el bien, difundiendo alegría y 
paz” (Ángelus, Plaza de San Pedro, viernes 1 de noviembre de 2013). 

Con estas palabras con las que se describe quiénes son los santos, presento este 
anhelado libro, que ha tenido como objetivo recoger algunas de las muchas 
frases dichas o escritas por San Juan Bautista Piamarta en los años de su vida, 
que han quedado fundamentalmente en sus cartas dirigidas a tantos en su 
época o extraídas de sus apuntes de las homilías y reflexiones con sus queridos 
jóvenes y laicos.

La idea de este libro es que en cada día de nuestro año busquemos en una frase 
de él una motivación, una luz para vivir nuestro peregrinar, ya realizado por este 
santo sacerdote, que vivió lo normal de la vida con sus dificultades, pero con la 
mirada fija en Dios y en los demás, amando con todo el corazón. Sabemos que 
nuestra vida se ve en el día a día debilitada por tantos motivos, y que importante 
será recurrir a este libro para encontrar en un pensamiento de Padre Piamarta, 
fuerza y coraje para seguir y avanzar en nuestro peregrinar cristiano.

Me he motivado a recoger estos pensamientos por la gran cantidad de personas 
que preguntan siempre por frases y pensamientos del Padre Piamarta, para 
tal o cual ocasión. Ahora aquí las tendrán y creo que serán de gran ayuda. 
La profundidad de cada pensamiento del Padre Piamarta debe ser leída, 
reflexionada y vivida, en relación con la Palabra de Dios, con la cual nuestro 
santo iluminaba su día a día.
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4 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

Amigos, tendremos:
365 días para vivir la santidad
365 días para hacer bien el bien
365 días para nuestra conversión
365 días para amar y servir
365 días para vivir en Dios
365 días para vivir nuestra vocación
365 días para vivir el pietas et labor
365 días para darnos cuenta que vale la pena vivir
365 días para ser Iglesia
365 días para ser discípulo y misionero de Jesucristo
365 días para ser Piamartino
365 días para no olvidar al otro

Así completamos 12 porqués del libro y los 12 meses que tiene nuestro año. 
Disfruten de los pensamientos de nuestro querido San Juan Bautista Piamarta.

P. Humberto Loyola González, FN

Fiesta de San Francisco Javier, 3 de Diciembre 2014.
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

1
Solemnidad de Santa María Madre de Dios 

“Cuando me presento frente a María le digo con 
confianza: ‘Madre mía, tú debes ayudarme, tú eres 
Madre del Salvador. Y sin tardanza la Virgen me ayu-
da. Es más, su protección es tan grande que me 
libera de cualquier dificultad’”.
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3

“Virgen Santísima, Madre Mía, gracias por su interce-
sión, le pido: `Que llegue a entrar al paraíso para vivir 
cerca de usted´”. 2

“A la juventud hazle encontrar a Cristo en el diálogo 
de la amistad y poner su mano en el Evangelio. No 
será necesaria otra cosa”.

5

“La ciudad entera está en pecado mortal si un solo 
huerfanito se ve obligado a dormir en la sala de espe-
ra o bajo los puentes”.4

“El objetivo de la vida no es alargarla hasta el
infinito, sino entregarla para el bien. Así sabremos
dejarla cuando llegue el tiempo. Aquí nada es para 
siempre. No lo es la felicidad, ni tampoco lo es el dolor”.
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

7

“Hagan el bien a cuanta más gente puedan y les suce-
derá de tropezarse bastante más a menudo con ros-
tros humanos que les llenarán de alegría”.6

“El educador no es un domador de circo o un cuida-
dor de caballos, sino un padre con corazón de madre”.

9

“Una persona es capaz de hacer milagros si le entre-
gas el don de la confianza”.8

“La locura cristiana pertenece al orden teologal,
porque es un acto de fe”.



Deciem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  3
1

Noviem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  

Oct
ubre

  1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Se
ptie

m
br

e 
 1 

2  
3 

4 
 5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9 

 2
0 

 2
1 

 2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 

Ago
st

o 
1 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
lio

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
ni

o 
 1

2 
 3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9  

20
  2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0
M

ay
o 

 1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 19

  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ab
ril

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8  
19  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 3
1

M
ar

zo
  1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7  

18  1
9  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

Fe
br

er
o 

1 
2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6  
17  1

8  1

9  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8

En
er

o 
 1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6  

17  1

8  1
9  2

0  2
1  

22
  2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1
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11

“Que el lenguaje de ustedes sea: sí, sí; no, no, el resto 
proviene del maligno”.10

“Dios es el Señor de lo imposible”.

13

“El origen de los grandes males de la sociedad ac-
tual es la ignorancia que reina en torno al misterio,
la virtud, los milagros y la vida de Nuestro Señor 
Jesucristo. Quiero que tengan el máximo deseo 
de conocer a Jesucristo. ¿Cómo? Lean atenta
y asiduamente el Santo Evangelio”.

12

“La Juventud es una edad en la cual los ángeles de la 
guarda deben trabajar mucho para que los jóvenes 
permanezcan en pie”.

E n e r o
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

15

“Participando en la vida de los pobres se transforma 
en precursora de la promoción humana, de la capaci-
dad de desarrollo y de la autopromoción”.14

“Si tuviese una fe viva no quedaría frío e insensible 
en medio de las llamas del amor de Dios”.

17

“Manifestarse como cristianos hoy exige más coraje
que en el pasado. Es necesario armarse de mucho 
coraje y seguir a Jesús con fuerza, listos para 
toda lucha”.

16

“Una persona sin oración es como un ser sin razón”.
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11Congregación Sagrada Familia de Nazareth

19

“Pretenderse salvar sin oración es como querer volar 
sin alas”.18

“La oración es una cadena de oro por donde bajan 
hasta nosotros todos los bienes del cielo y, a través 
de la misma cadena, nosotros subimos hasta Dios”.

21

“En mis trabajos nunca busqué directamente ayuda 
y la Divina Providencia siempre se manifestó abun-
dantemente”.20

“No es suficiente ser padres de los propios hijos, se 
necesita ser �maestros y guías�. No basta decir ahí 
está el camino de las virtudes, sino precederlos con 
el buen ejemplo que es más eficaz que las palabras”.

E n e r o
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12 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

23

“La conciencia es la gracia más preciosa que
tenemos, porque es el mejor y eficaz camino que 
nos puede llevar a la conversión, delante del cual
no es posible rendirse. También San Agustín 
resistió a todas las gracias, pero fue vencido
por la voz de la conciencia”.

22

“Los bienes de la tierra son como el árbol, bajo 
cuya sombra el peregrino reposa por una hora, para 
después retomar con ánimo su camino. Ellos son 
también el campo de batalla en donde el guerrero
entra no para quedarse para siempre, sino solo 
para luchar y correr para recibir el premio de la
victoria que haga glorioso su nombre por siempre”.
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Fiesta de San Francisco de Sales 

“Transmitiendo el espíritu de San Francisco de Sales, 
el Padre afirma que: el sacrificio que Dios nos pide 
nos es nada, para poder ejercitarnos en la virtud de 
la caridad, porque la caridad reúne todas las virtudes. 
Por lo tanto, quien adquiere la caridad, ha adquirido 
todas las virtudes. La caridad es la reina de todas las 
otras virtudes”.

NOTA: Francisco fue sacerdote, escritor, obispo y doc-
tor de la Iglesia, considerado desde 1922 como el san-
to patrón de los escritores católicos y los periodistas. 
Patrono de la Congragación Salesiana (fundada por 
Don Bosco). Nació el 21 de agosto de 1567 en Sales, 
Francia y murió en Lyon el 28 de diciembre de 1622.

(Puede ver más información en el capítulo “Los 10 
testimonios que más influyen en la vida de San Juan 
Bautista Piamarta”).
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14 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

Fiesta de la conversión de San Pablo de Tarso

“Imitemos el ejemplo maravilloso de San Pablo
Apóstol, que siendo por naturaleza severo, brusco,
seco, cuando se dejó vencer por el amor de Cristo,
se volvió todo para todos, para conquistar personas 
para Cristo”.
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15Congregación Sagrada Familia de Nazareth

“Dios habla al corazón con aquella voz interior de la 
gracia que es la más bella y la más suave de todas las 
melodías”. 26

28

“Si uno se rebaja como Cristo para servir a sus her-
manos, es porque está destinado a volver al Padre 
como lo hizo Cristo”.27

“La castidad es como un espejo: es suficiente un pe-
queño soplo para empañarlo, haciéndole perder toda 
su belleza y limpieza”.
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16 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta
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“La pureza es una virtud difícil de mantener. Como un 
pequeño defecto puede afear una obra maestra, así 
una pequeña cosa puede manchar la pureza, que es 
la obra maestra de todas las virtudes”.

31

30

“Las alabanzas que nos hacen los otros son como un 
sueño, una sombra y humo que se van, y que pasan 
como el sonido de la voz”.29

“Para ejercitar el amor a Dios de corazón es bueno 
recordar los grandes beneficios con los cuales nos ha 
colmado”.
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

1
“Hay cuatro categorías de personas. La primera es 
escasa y más ruidosa: es una multitud de malvados 
que quieren hacerle la guerra a Dios. La segunda es 
la más numerosa: está formada por los fiesteros que 
quieren los placeres y darse la buena vida en esta 
tierra. La tercera está formada por los �anfibios�: per-
sonas divididas entre Cristo y el mundo, entre el bien 
y el mal, un poco de bien y un poco de mal. Exclu-
yendo un gran número de personas, queda la cuarta 
categoría: está formada por aquellos que no tienen 
miedo en manifestarse como cristianos, que siguen 
a Jesucristo como su capitán y bandera, profesan su 
fe con palabras y le rinden honor con las obras”.
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Fiesta de la presentación de Jesús en el templo

“Yo, al igual que Simeón, tomo de los brazos de María 
a su Hijo Jesús. Este Jesús que por sus méritos, por 
sus llagas, por su sangre, yo lo presento al Padre, para 
que ninguno de estos jóvenes se pierda”.

NOTA: Los judíos presentaban a sus hijos en el templo. 
Allí estaba el anciano Simeón, esperando que viniera el 
Mesías a salvar a su pueblo. Dios le había dicho que no 
iba a morir hasta que viera al Mesías. Cuando Simeón vio 
a Jesús, ¡Él sabia que era el Mesías!, lo tomó en sus bra-
zos y dijo: “Han visto mis ojos tu salvación, que has pre-
parado a la vista de todos los pueblos” (Lucas 2, 30-31).

2

F e b r e r o
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4

“Cuando comprendemos el plan de Dios debemos 
abrazarlo generosamente y llevar adelante la obra 
con coraje y constancia para llegar al éxito de este 
empeño como le gusta a nuestro Dios bondadoso”.

3

“La señal de la cruz es importante y tiene un gran 
significado. No es una invención caprichosa, como 
pasa con los signos establecidos por los hombres. En 
aquellas palabras que salen de nuestros labios y en 
aquellos movimientos de nuestra mano, se encuen-
tra el compendio de nuestra fe: Está la unidad y la 
Trinidad de Dios. ¡Está la muerte de Jesús!”.

“Tenemos que abrir nuestro corazón a la esperanza 
más grande ilimitada e iluminada. Nuestra esperanza 
debe ser un mar infinito, sin orillas ni fronteras”.5

6
“El humilde cuando es ofendido se mantiene en paz, 
porque se apoya en Dios y no en el mundo. No creas 
que estás caminando en la santidad, si no te crees el 
último de todos”.
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21Congregación Sagrada Familia de Nazareth

“Ustedes me dirán: ¿Cómo podemos nosotros, débi-
les, flojos, pobres de cultura y de dinero, enfrentar 
el mal que está en el mundo?. Pues bien, ésta es la 
forma que Dios Creador tiene para su obra más gran-
de, que es la Redención: usar todos los medios que 
según la mentalidad humana no son los más adecua-
dos para cumplir estas cosas”.

“Uno de los espectáculos más miserables de esta 
tierra es ver cómo los malvados no tienen vergüen-
za en mostrarse malos, en cuanto los buenos tienen 
el respeto humano en hacer el bien. Si a pesar de 
todo, los malos van adelante con la cabeza erguida 
y, como perros liberados de sus cadenas, insultan a 
los buenos; estos últimos, por miedo, dejan de hacer 
el bien”. 

“Cuando estás ayudando al prójimo, estás ayudando 
a Dios. Que la medida de tu generosidad en el donar 
sea tu posibilidad: si tienes mucho, dona generosa-
mente; si tienes poco, da poco, pero valorízalo dán-
dolo de corazón”.

10 “En la vida aprenderás verdaderamente solo lo que 
ames”.

7

8

9
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

12

11

“No busques a Dios lejos,
porque su espíritu está dentro de ti”.

“La soledad no es un problema 
si dentro de ti llevas algo grande”.13

14“Perfección no es estar al centro de todo,
sino darlo todo por amor”.

16

“Nunca podrás ser tan pobre que no tengas 
por lo menos un poco de amor para regalar”.15

“Solo cuando vences el miedo puedes 
dar verdaderamente lo mejor de ti mismo”.

Festividad de Nuestra Señora de Lourdes
“Si amamos verdaderamente a María, no es difícil 
hacer aquello que por amor nos empuja a la
imitación y a adquirir sus virtudes, 
especialmente la humildad y la pureza”.
NOTA: Esta es una de las grandes devociones del 
Padre Piamarta, cuyo cuerpo está a los pies de la 
gruta de la Virgen de Lourdes, ante la cual él rezaba.
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17“Los padres son los primeros testimonios de la 
presencia de Dios”.

“La felicidad no es evitar la fatiga, sino tener una 
meta que hace de ti una persona mejor”.18

19“Vale mil veces más un acto de honestidad que una 
montaña de dinero”.

21

“Es más fuerte quien perdona que quien busca la 
venganza”.20

“Aprende a llenar de cosas buenas
cada instante de la vida”.

“El oro luciente no es el más puro. También la
piedad, o sea, nuestra vida que aparece 
exteriormente, también si es la más luminosa, 
no es siempre la más sólida”.

22
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“La caridad es una virtud, de ella depende la santi-
dad. Es por esto que el demonio la odia tanto y con 
diabólica astucia busca furiosamente destruirla”.23

“Frena la gula. No comer fuera de la hora. Una conti-
nua y moderada sobriedad es mejor que las violentas 
abstinencias”.

“El Señor tiene una voz sutil, sutil. Es una voz de plata 
fina: no se escucha en el bullicio”. 25

26
“El pecado roba también todas las obras buenas, to-
dos los tesoros de bondad en esta tierra. Cuando él 
entra en nuestra vida, se lleva la Gracia que es la vida 
de Dios”. 

28

“El pecado venial disminuye la luz de la fe en nuestra 
alma y es como una sutil nube que separa nuestro 
intelecto de la verdad eterna”. 

27
“El pecado venial disminuye la gracia que está en no-
sotros y, por tanto, disminuye la alegría del paraíso”.
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26 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

2

“Para cambiar el mundo, comienza por ti mismo”.1
“Debemos ser como una vela que se apaga y se con-
sume poco a poco, para servir al Señor”. 

“Debemos ser como la sal que se consume dando sa-
bor a la comida. ¡Cuánto seríamos felices! si nuestra 
vida se consumiera como una vela, si se disolviese 
como la sal y esto se hiciera por amor a Dios”.

3

4
“Dos horas de oración son demasiado para quien 
está lleno de compromisos y de actividad educativa. 
Entonces, no hay más que un remedio: hacer, por lo 
menos, tres”.

“La práctica de la santa cuaresma es la siguiente: me-
ditar cada día, al menos por una buena media hora 
la Pasión de Nuestro señor Jesucristo. No hay devo-
ción más alta para santificar un alma que la pasión de 
Jesucristo. Vale más una lágrima (dice san Agustín) 
derramada por la memoria de la pasión que el ayuno 
de pan realizado en una semana”.

5
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6
“Si la regla de la santidad es hacer la voluntad de 
Dios, se desprende que es muy grande toda acción 
que Dios desea que realicemos, aun si humanamente 
hablando la acción es en sí pequeña. Y también se 
desprende que es inútil una acción, aunque sea mag-
nifica, hermosa y sacrificada, si ella es realizada fuera 
de la voluntad de Dios”.

“Entra en el Huerto de Getsemaní. ¿Ves a un hombre 
pálido y tembloroso? ¿Quién es? Es tu Salvador. Oye 
los gemidos que dirige a su Padre: Mi alma está triste 
hasta la muerte… Si es posible, aparta de mí este cáliz”.

7

8“Podemos afirmar que hoy la Pasión de Jesús hace 
temblar la tierra; es más, remece y abre los sepul-
cros, así como se rasga el velo del Templo y se rompe 
desde arriba hasta abajo”.

10

“La pasión del Señor abre los sepulcros de aquellos 
que están inmersos en la tierra de sus pecados y vi-
ven apegados a las cosas terrenales”.9

“Dos gracias particulares da María a sus devotos: la 
verdadera conversión y una santa muerte”.

M a r z o



Deciem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  3
1

Noviem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  

Oct
ubre

  1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Se
ptie

m
br

e 
 1 

2  
3 

4 
 5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9 

 2
0 

 2
1 

 2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 

Ago
st

o 
1 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
lio

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
ni

o 
 1

2 
 3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9  

20
  2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0
M

ay
o 

 1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 19

  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ab
ril

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8  
19  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 3
1

M
ar

zo
  1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7  

18  1
9  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

Fe
br

er
o 

1 
2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6  
17  1

8  1

9  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8

En
er

o 
 1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6  

17  1

8  1
9  2

0  2
1  

22
  2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

28 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

12

“Vale más un Padre nuestro recitado cuando estamos 
en la gracia de Dios, que todas las obras de justicia, 
fortaleza, de prudencia realizadas en el pecado”. 11

“En la Eucaristía Jesucristo me alegra y me sacia. La 
Eucaristía es fuego: quien la recibe, recibe el fuego”. 

“Cuando estoy en contemplación, es Dios quien me 
ayuda. Cuando ayudo a los otros, estoy ayudando a 
Dios, porque Jesús mismo ha dicho: �Lo que hicieron 
a los otros, conmigo lo hicieron�.

13

14
“Lean pausadamente el Evangelio, poco a poco, con 
la certeza de que no escuchan una palabra humana 
que puede equivocarse o engañar, sino una Palabra 
eterna e inmutable en la verdad. Palabra que se dis-
pone ante nosotros como guía en la vida de la Gracia 
aquí en la tierra, y después a la vida en la gloria”. 
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29Congregación Sagrada Familia de Nazareth

“Las obras de Dios no prosperarán sino a la sombra 
de la cruz y si queremos que estas obras traigan fru-
tos abundantes, conviene que nosotros las vayamos 
regando con nuestros sudores, con nuestras lágrimas 
y hasta con nuestra sangre”.

“El demonio promete juegos, placeres, honores, 
grandezas, riquezas. Jesús promete cruz y negarse 
a sí mismo. Pero, ¡estén atentos!, Cristo les precede 
en la lucha. La guerra será breve. Cierta es la victoria 
y el premio. ¿Qué prefieren?, ¿las atractivas y falsas 
promesas? ¿Serán verdaderas estas promesas?, ¿se 
abstendrán? Les darán remordimientos, angustias, 
miedos, intranquilidad, rabias”.

“Tú no serás nunca importante por el puesto que 
ocupas, sino por la persona que eres”.

“En el crucifijo, te ha enseñado lo que tú debes hacer”.

15

16

17

18
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30 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

Solemnidad de San José

“San José nos muestra el modelo de familia. A ve-
ces también este modelo es olvidado, a causa de las 
pasiones humanas, con grave consecuencia para la 
unidad y estabilidad de la familia, y aún más para los 
hijos que crecen sin amor y sin orientación”.

(Puede ver más información en el capítulo “Los 10 
testimonios que más influyen en la vida de San Juan 
Bautista Piamarta”)
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20
“Para salvarse no es suficiente tener buenos senti-
mientos y cultivar la compasión, sino que era nece-
sario actuar con coraje para aliviar las condiciones y 
causas de sufrimiento de los demás”. 

“La oración mental debe ser muy valorada y esencial 
para abrir e instruir la mente, purificar el corazón, en-
cender y reforzar la voluntad”.21

22“Quien se rebaja para servir al hermano, se abre el 
camino para una más profunda comprensión del mis-
terio de Dios”. 

24

“Quien convierte a un pecador, se salva a sí mismo”.23
“Haz, Señor, que no sea un siervo inútil y débil”.

“No dejaré a los otros la tarea que el Señor me con-
fió”.25
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

27

“Dios quiere que combatamos”. 26
“Se necesita hacer todo por amor y nada por obliga-
ción”.

“Queremos aprender a actuar mirando solo a Dios, 
que debemos ver reflejado y presente en cada uno 
de nuestro prójimo. ¿Y cuál es la recompensa?: ¡es 
Él mismo!”.

28

29“Solo la fe es el verdadero remedio que no solo hace 
tolerar cada amenaza y dolor que encontramos con-
tinuamente en esta vida”.

31

“La fe nos hace gloriosos de poder participar en los 
santos dolores e ignominia de Jesucristo: los dolo-
res, las travesías de cada hecho, etc., son el pan de la 
mesa de Jesucristo, y yo, en estos días, estoy comien-
do la parte más dura”.

30
“Busquen seriamente la propia santificación, traba-
jen con todo el celo y con completa generosidad para 
la gloria de Dios, para la salvación de las almas, en la 
abnegación de nosotros mismos: esta es la esencia 
de la vida religiosa, el resto es accesorio”.
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2

“Un signo para saber si hay buena salud espiritual, 
si hay virtudes y oración, es ver cómo se reciben las 
correcciones. Si no se reciben bien, puede ser signo 
de que el espíritu está enfermo”.

1

“Si todo viene de Dios, todo debe volver a Él”. 

“Hace más de cuatro meses que tengo varias dolen-
cias: dolor muy fuerte al nervio de la pierna derecha, 
estómago que rechaza todo alimento, falta de sueño 
y palpitaciones al corazón. ¡Ya siento que se aproxi-
ma el tiempo de mi muerte; sin embargo, vivo tran-
quilo y sereno!”.

3

4
“La lengua puede ser una espada, la más peligrosa de 
las espadas. Una sola palabra que sale imprudente-
mente, una conversación equivocada, pueden echar 
a perder las cosas”.



Deciem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  3
1

Noviem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  

Oct
ubre

  1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Se
ptie

m
br

e 
 1 

2  
3 

4 
 5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9 

 2
0 

 2
1 

 2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 

Ago
st

o 
1 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
lio

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
ni

o 
 1

2 
 3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9  

20
  2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0
M

ay
o 

 1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 19

  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ab
ril

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8  
19  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 3
1

M
ar

zo
  1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7  

18  1
9  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

Fe
br

er
o 

1 
2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6  
17  1

8  1

9  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8

En
er

o 
 1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6  

17  1

8  1
9  2

0  2
1  

22
  2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

35Congregación Sagrada Familia de Nazareth

“Siempre he pensado que la Providencia de Dios, que 
en la vida fue tan buena y misericordiosa, será aún 
más amorosa en el punto de la muerte. Cada uno de 
nosotros, sin percibir, muere en la hora que es más 
favorable a su eterna salvación. Por más que uno sea 
pecador, la bondad del Señor cumple un supremo es-
fuerzo de caridad, para salvar un alma siempre queri-
da. ¡Cómo debemos ser agradecidos también por eso 
al Señor Jesús!”.

5

“Dejen que yo me vaya, aquí soy solo un impedimen-
to a la obra del Señor”. 
NOTA: Esta frase la dijo San Juan Bautista Piamarta, 
al verse enfermo y reducido en sus fuerzas. No que-
ría ser un impedimento para la comunidad, pero su 
mayor aporte, siendo anciano y enfermo, era simple-
mente ESTAR, ser presencia, ser compañía junto a sus 
niños y jóvenes.

6

7“Si yo no hiciera dos o tres horas de oración cada ma-
ñana, no encontraría la fuerza para sobrellevar la car-
ga que Dios bondadoso me ha entregado”.

“Cuanto más numerosas y difíciles son las cosas que 
yo tengo que enfrentar, tanto más necesito rezar para 
recibir luz y fuerza”.8
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36 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

10

“Suplico a mis herederos usar toda su capacidad para 
que la administración de los bienes sea realizada 
siempre con el máximo cuidado”.9

“Las instituciones, como los individuos, crecen si 
guardan los fundamentos de su comienzo, por medio 
de los cuales nacieron”.

“Toda persona humana comprometida para el bien 
de las almas con todas sus energías, de modo espe-
cial debe cultivar la confianza en el Señor. Esto permi-
te ser hombres de Dios en la acción humana. Plena-
mente hombres y plenamente confiados en Dios y en 
su acción superior”.

11

12“ Hagamos economía para poder mantener el Insituto y 
ayudar a más jóvenes que viven en tristes situaciones”
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37Congregación Sagrada Familia de Nazareth

“De modo especial les aconsejo la meditación de la 
vida de Jesucristo. Mirándole siempre en la medita-
ción, toda su alma se llenará de Él, aprenderán sus 
actitudes, a imitar su acción como modelo de las ac-
ciones de ustedes”. 

13

“Mediten a Jesucristo para que Él sea construido en 
ustedes”.14

15“Ánimo, Jesús te ama, te ama con un amor infinito, 
confía en Él. Y con eso salvaba el alma y la vida de un 
hijo pródigo”. 

“Todas las mañanas nos encontraremos a las cuatro 
horas y un cuarto: celebración de la santa misa y, en-
seguida, cuatro palabritas que no pasarán los veinte 
minutos. Es muy temprano, lo entiendo también yo, 
sin embargo, al verlos tan deseosos de sacrificar una 
hora de sueño, para entregar un homenaje a María, 
me convence también a mí para hacer este sacrificio”.

16

A b r i l
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38 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

18

“Si uno pierde el gusto de las cosas del cielo, pasa 
pronto a engrosar el número de los que piensan solo 
en las cosas de la tierra”.17

“La persona obediente canta siempre victoria. Como 
Jesús, porque era obediente, Dios lo exaltó, le conce-
dió el nombre, sobre todo nombre”. 

“Es imposible vivir lejos de Dios y estar en paz. Es 
también imposible no tener la paz cuando estamos 
en amistad con Dios”.19

20
“La razón y la experiencia nos convencen de esto: 
siendo que Dios es el mayor bien del hombre, el 
hombre encontrará la felicidad solo cuando Dios sea 
el fin principal de su vida. Entonces, es imposible que 
el hombre encuentre su paz, hasta cuando esté unido 
a Dios”.
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39Congregación Sagrada Familia de Nazareth

“A Dios le gusta mucho la persona obediente, porque 
hace como principio de la propia vida espiritual, el 
renunciar a su propia voluntad para hacer la voluntad 
de Dios”.

21“La obediencia es un camino importante para alcan-
zar luego la perfección”.

22

23“Mi amor está dirigido a Dios y a Jesucristo. A Dios y 
a Jesús que permanecen para siempre y que no cam-
bian jamás”.

“Cuando una parte del corazón del hombre está fue-
ra de su lugar, que es Dios, en cualquier cosa que él 
haga se sentirá infeliz y descontento”.24
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

25
Muerte de San Juan Bautista Piamarta

“El Padre Juan Piamarta tenía 72 años, con más de medio 
siglo de trabajo intenso, entregado en obras de caridad y 
de fe. Para conocer verdaderamente a este hombre santo 
tendríamos que preguntar por él a los obreros de Brescia, 
a esos trabajadores que pueblan las grandes fábricas de 
nuestros suburbios y aquellas pequeñas y laboriosas, que 
se apretujan a lo largo de las calles de la ciudad; todos, del 
mayor al menor, han salido del Instituto de los Artigianelli o 
han transcurrido en él algún tiempo y han admirado de cer-
ca la grandiosa obra de este hombre, de este sacerdote que 
ha llevado a término iniciativas admirables en el campo del 
trabajo, así como en la elevación moral del pueblo. 

Los obreros de Brescia han visto surgir poco a poco el Insti-
tuto Artigianelli y desde el pequeño núcleo laborioso de un 
tiempo, en 25 años, han visto que se ha transformado en el 
grande y ordenado complejo educativo que es hoy, donde 
los talleres llenos de actividad febril se adosan alrededor 
de una elegante y pequeña iglesia. El Reverendo Piamarta 
fue por cierto, el soldado valeroso de una idea sublime y 
como tal es honrado en toda Brescia, de quien fue ciudada-
no ejemplar, así como sacerdote ferviente y piadoso”.
(Diario “Sentinella”. Brescia, Italia, 26 de abril de 1913)
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Fiesta litúrgica de San Juan Bautista Piamarta

“Viviremos juntos como verdaderos hermanos en Cris-
to Jesús. Entre nosotros será practicado siempre, sin 
alteraciones, el programa de los fundadores de la vida 
religiosa: En lo necesario, todos unidos; en lo incierto, 
la libertad; y siempre, con todos, la caridad”. 

NOTA: “Giovanni Battista Piamarta, sacerdote de la diócesis de Bres-
cia, fue un gran apóstol de la caridad y de la juventud. Percibía la 
exigencia de una presencia cultural y social del catolicismo en el mun-
do moderno, por eso se dedicó a hacer progresar cristiana, moral y 
profesionalmente a las nuevas generaciones con claras dosis de hu-
manidad y bondad. Animado por una confianza inquebrantable en 
la Divina Providencia y por un profundo espíritu de sacrificio, afrontó 
dificultades y fatigas para poner en práctica varias obras apostólicas, 
entre las cuales se destacan: el Instituto de los Artesanillos, la Edito-
rial Queriniana, la Congregación masculina de la Sagrada Familia de 
Nazaret y la Congregación de las Humildes Siervas del Señor.

El secreto de su intensa y laboriosa vida estaba en las largas horas 
que dedicaba a la oración. Cuando estaba abrumado por el trabajo, 
aumentaba el tiempo para el encuentro, de corazón a corazón, con el 
Señor. Prefería permanecer junto al Santísimo Sacramento, meditan-
do la pasión, muerte y resurrección de Cristo, para retomar fuerzas 
espirituales y volver a lanzarse a la conquista del corazón de la gente, 
especialmente de los jóvenes, para llevarlos otra vez a las fuentes de 
la vida con nuevas iniciativas pastorales”. 
(Papa Benedicto XVI, Roma, en la canonización)
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28

“En todas las circunstancias de la vida digamos:
‘Jesús, eres mío y yo soy tuyo. Quiero ser tuyo a toda 
costa. Dime qué cosa quieres y que tu santa voluntad 
lo realice’”.

27

“¿Hay una palabra del universo que habla de Dios?, 
¿cuál es? Es la voz de la historia de toda la humani-
dad. Esta voz escuchada por nuestros padres la es-
cuchamos hoy, y la gritarán mañana, por todas las 
generaciones. Esa voz dice: ¡Dios existe!”.
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Fiesta de Santa Catalina de Siena

“Santa Catalina de Siena, mientras iba a la iglesia de Santo Domin-
go, se encontró con un pobre que le pidió limosna. Ella se había 
acostumbrado a ver a Jesús en los pobres, por lo tanto, se buscó 
en el bolsillo, por si encontraba alguna moneda, pero no la encon-
tró. Se acordó que su corona del Rosario, tenía una cruz de plata, 
la arrancó, se la dio al pobre y entró en la Iglesia. Después de la co-
munión se le aparece Jesús, que mostrándole una pequeña cruz 
repleta de resplandecientes perlas, le pregunta: “¿Conoces esta 
cruz?. “No”, responde Catalina. “Es aquella que tú me has dado 
hace rato. Era yo escondido en aquel pobre”.

NOTA: Celebramos la memoria de Santa Catalina de Siena, virgen y 
doctora de la Iglesia, Patrona de Italia y de Europa, que habiendo 
entrado en las Hermanas de la Penitencia de Santo Domingo, deseo-
sa de conocer a Dios en sí misma y a sí misma en Dios, se esforzó en 
asemejarse a Cristo crucificado y trabajó también enérgica e incan-
sablemente por la paz, para que el Romano Pontífice regresara a la 
Urbe y por la unidad de la Iglesia, dejando espléndidos documentos 
llenos de doctrina espiritual. Nació en Siena (Italia) el 25 de marzo de 
1347 y era la vigésimo cuarta hija de Santiago y Lapa Benincasa. A los 
quince años entró a la Tercera Orden de Santo Domingo, comenzando 
una vida de penitencia muy rigurosa. En Siena, en el recogimiento de 
su celda, dictó el “Diálogo sobre la Divina Providencia” para tributar a 
Dios su último canto de amor. En los comienzos del gran cisma aceptó 
el llamamiento de Urbano VI para que fuera a Roma. Aquí se enfermó 
y murió rodeada de sus muchos discípulos, a quienes recomendó que 
se amaran unos a otros. Era el 29 de abril de 1380: hacía un mes que 
había cumplido 33 años.
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Congregación Sagrada Familia de Nazareth

“Quien quiere que Dios lo tenga para grandes cosas, 
busque primero ser el más humilde de todos”.30
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

1
Fiesta de San José Obrero

“Trabajar es una necesidad y es por esto que el trabajo tie-
ne mucho valor. Percibirás que, comenzando un trabajo, 
aunque sea simple, después encontrarás ocasiones, acon-
tecimientos, recomendaciones para encontrar empleos 
mejores. Quien, por el contrario, no trabaja, no vencerá ni 
encontrará un futuro feliz”.

NOTA: Hoy la Iglesia recuerda, en el día de los trabajadores, 
a San José, obrero. Pablo VI se ha expresado al respecto: 
“Vosotros, los hijos del trabajo, que durante siglos habéis 
sido los esclavos de la labor, buscad a aquel que declara 
que la vida es sagrada, que el obrero es libre de las cadenas 
que la primacía del materialismo y del egoísmo económico 
ha soldado no solo en torno de los puños de los trabajado-
res, sino en torno de su corazón y de su espíritu... Buscad un 
principio, una razón que haga a los hombres iguales, soli-
darios entre sí, y que les devuelva la fraternidad. Y ello no 
en el odio contra otros hombres... Ya que todos viven en 
una comunidad natural, que traten de formar una sociedad 
humana y que sientan la grandeza de ser un pueblo”. 
 
(Puede ver más información en el capítulo “Los 10 testi-
monios que más influyen en la vida de San Juan Bautista 
Piamarta”)
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47Congregación Sagrada Familia de Nazareth

“El mismo Espíritu, que descendió sobre los apósto-
les, desciende ahora y, en verdad, sobre nosotros, no 
ya con el mismo esplendor y prodigiosamente, pero 
con los mismos efectos de conversión y de transfor-
mación. Maravilla aperada por el Espíritu Santo: el 
egoísmo, la avaricia y todos los vicios se han alejado. 
Ahora se manifiestan las virtudes, que antes estaban 
escondidas”.

2
“Todo aquello que hizo Dios desde el comienzo del 
mundo por nosotros, todo fue ordenado en esta gran 
intención de enviarnos el Espíritu Santo que, trans-
formándonos en otros hombres no más carnales en 
ninguno de nuestros afectos, pero espirituales, vino a 
hacernos cuanto más se pueda semejantes a Él. Gra-
cia extraordinaria, excelente, altísimo don de Dios”.

3

4
“Quienes aman la patria del cielo, cuando están ro-
deados por el ruido de las actividades humanas, con-
servan en su corazón una paz profunda. Pues como la 
fuerza de la voluntad logra moderar y frenar los im-
pulsos de la carne, así también el amor a las cosas del 
cielo dirige rectamente el afán de las ocupaciones”.

“Dios está presente y actúa en todas las cosas. Todos 
los lugares y acontecimientos pueden ser un medio 
para encontrar a Dios”.5

M a y o
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

7

“Jesucristo vino para redimir y salvar al ser humano 
entero, en todas sus dimensiones individuales y co-
munitarias: cuerpo, alma, familia y sociedad”.

6

“El futuro pertenecerá a los hombres y las mujeres 
que estén en condición de usar bien la técnica y de 
manejar con la sabiduría cristiana los bienes que esta 
produce”.

“El ser humano, que es en primer lugar hijo de Dios y 
tiene un destino eterno, debe testimoniar en el mun-
do su dimensión espiritual y sobrenatural, dignificán-
dose a sí mismo y promoviendo la solidaridad”.

8

9“¡Paraíso! ¡Paraíso! ¡Esperamos el Paraíso!”.
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49Congregación Sagrada Familia de Nazareth

“¡Oh! ¡Cuántas veces, cuántas!, en estos 25 años de 
mi ministerio sacerdotal, yo envidié la suerte de tan-
tas almas, que pasaron de este mundo a la eternidad 
aun cuando eran niños; ¡cómo suspiré también yo la 
gracia de recibir este privilegio de encontrarme pron-
to con mi Señor! ¡Cómo es posible no sentir en esta 
tierra, el ardiente deseo y la necesidad de la verdade-
ra felicidad!”.

11
“No exageraba San Pablo insistiendo en su invoca-
ción: ¡Suspiro con ardor la destrucción de esta jaula 
de mi cuerpo, para marcharme de aquí e irme a vivir 
con Cristo! Este es un sentimiento que debe explotar 
espontáneo de toda alma ardiente del amor de Jesu-
cristo”.

“Pues bien, me comunica Ud. que ya empezó a ser 
afligida por la tribulación de la ingratitud. Debe dar 
gracias al Señor con todo el afecto de su corazón. 
Quien trabaja en las cosas de Dios debe apoyarse 
sólo en Él” (Carta de San J.B. Piamarta a Madre Elisa 
Baldo).

10

12
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50 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

14

“Cuando la caridad se hace cercana y se preocupa de 
los últimos, de los más necesitados, el corazón se en-
ciende de amor y alcanza las más altas cumbres de la 
santidad”.

13

“Cada persona, cuanto más se abre al amor de los 
hermanos, tanto más penetra en el conocimiento de 
Dios”.
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51Congregación Sagrada Familia de Nazareth

Fiesta de San Isidro Labrador

“Tenemos jóvenes muy buenos, quienes quieren ser como los 
mártires. En su sangre hay celo y ardor para la gloria de Dios. Ayú-
dalos con tus oraciones a crecer y a perseverar en la santa empre-
sa. Sería maravilloso si tú les enviaras algunas cartas”.

NOTA: Algunos creen que es un mito, pero San Isidro Labrador nació 
en Madrid el 4 de abril de 1082 y murió el 30 de noviembre de 1172, 
a los 90 años, cuando todos lo consideraban ya un santo. 
(Puede ver más información en el capítulo “Los 10 testimonios que 
más influyen en la vida de San Juan Bautista Piamarta”)
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

17

“Quiero mejorar mis sentimientos de repulsión a los 
hermanos, obligándome a no hablar cuando tengo el 
corazón agitado. Me esforzaré en hablar con dulzura 
y aguantar sin irritación a las personas molestosas”.

16

“He empezado la obra en medio de contradicciones y 
sufrimientos de todo tipo, desilusiones, indiferencia, 
deserciones, también de personas en las que yo ha-
bía puesto toda mi confianza para un apoyo material 
y moral. La naturaleza se rebela en estas situaciones, 
pero el espíritu se encuentra bien, porque sabe que 
Jesús bendito quiere amar en el sacrificio, sus obras”.

“Todo es obra de la Providencia; yo no soy más que 
un servidor cualquiera, un débil instrumento de Ella. 
Los grandes benefactores de la humanidad son los 
que hacen, que proveen lo que las instituciones ne-
cesitan. Yo no soy más que una pequeña mancha de 
tinta al final de la última página del libro de oro de la 
caridad”. 

18

19
“Nosotros trabajamos solo por la gloria de Dios y la 
salvación de las almas. Yo soy un pobre miserable, 
pero el Señor me entrega siempre la gracia de no 
buscar mi gloria, sino la suya”.
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20
¡Si no fuera por el crucifijo, no podríamos esperar de 
ir al paraíso!, pero en vez porque Jesús fue a la cruz, 
el velo del templo se ha rasgado por nosotros, y yo 
puedo decir: estoy seguro del paraíso, en cuanto es-
toy seguro de tener en mis manos este crucifijo”.

“Los jóvenes nunca y por ningún motivo o causa pue-
den ser dejados solos ni abandonados”.21

22
“Los medios educativos son preventivos y represivos. 
Los preventivos son mejores, pues es más fácil con-
servar la salud en los que la tienen, antes que recupe-
rarla en los que estaban enfermos. Pero no siempre 
es posible aplicarlos”.

“No se busque el mal donde no está, sino que procú-
rese que el mal no pueda nacer por falta de vigilancia 
y prevención”.23
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“Es su competencia sobre todo lo que se refiere al 
bien moral y físico de sus alumnos, tratarlos con res-
peto y confianza, que, sin embargo, no se trasforme 
en debilidad o en una predilección particular para 
alguno de ellos. Sea exigente con cada uno de sus 
colaboradores para que cumplan con sus obligacio-
nes, pero en forma espontánea, de modo tal que el 
cumplimento de su deber no sea tan duro y pesado”.

24

25
“Sólo quería educar a los jóvenes e insertarlos con 
dignidad profesional en la nueva sociedad, sin ser im-
presionados y desviados por ideologías pseudocien-
tíficas contrarias a la santa religión y a la dignidad de 
la persona humana”.
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Fiesta de San Felipe Neri

“El oratorio todavía está funcionando, ni yo mismo sé por qué. 
Puede ser porque el Señor quiera que también de nosotros se 
diga: Dios ha elegido las cosas que no tienen valor en el mundo, lo 
que es más débil y frágil para confundir a los más fuertes. Alabada 
sea su infinita bondad; y tú reza para que Él me entregue, el más 
indigno de todos, tanta virtud y generosidad, y toda la perseve-
rancia que necesito para no fallar en la obra que el Señor me ha 
entregado”.

NOTA: Felipe es el Apóstol de Roma y patrono de educadores y 
humoristas. Nació en Florencia el 22 de julio de 1515 y murió a la 
edad de 79 años - el 26 de mayo de 1595 - en Roma, Italia. Fue 
fundador de la Congregación del Oratorio.
 (Puede ver más información en el capítulo “Los 10 testimonios 
que más influyen en la vida de San Juan Bautista Piamarta”)
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28

“Sembremos las semillas de las virtudes y de las 
máximas cristianas con el ejemplo y con la caridad, 
con el deseo de formar a Cristo en los corazones de 
los jóvenes, con la certeza de que es algo que siem-
pre perdurará y dará su fruto en el tiempo oportuno”.

27
“Un joven de carácter fuerte y voluntad firme enfren-
ta siempre mejor las situaciones difíciles de la vida y 
no se deja vencer por los fracasos y las dificultades”.

“La primera obligación es hacer funcionar bien las co-
sas y contribuir al mejoramiento de la sociedad con el 
trabajo bien hecho”. 29

30
“Con el modelo y el ejemplo de Jesús, las diferentes 
condiciones de vida, y actividades laborales, reciben 
nobleza, porque el Hombre-Dios se hizo igual a noso-
tros, trabajó como un hombre cualquiera y con eso 
pagó el prestigio de la grandeza humana”.

“La obra que ustedes están encargados de llevar ade-
lante supone un gran espíritu de sacrificio y ustedes 
no pueden escapar de la carga que pesa sobre sus 
hombros. Pues recibir la juventud, vigilar, dar conse-
jos, corregir y educar son ejercicios de una continua 
lucha contra sí mismo y una extrema paciencia, que 
a su tiempo dará frutos de grandes virtudes. Recuer-
den siempre lo que dijo Jesús: ¡Quien recibe a uno de 
estos pequeños, me recibe a mí!”.

31
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

1
“En el mes dedicado al Sagrado Corazón, busquen cuál es la 
virtud que Él posee y que a ustedes les falta y esfuércense 
en hacerla parte de su vida”.

NOTA: Este mes la Iglesia nos invita a vivir el amor de Dios, 
amor que San Juan Bautista Piamarta descubrió en el Co-
razón de Jesús, más que una devoción, una relación que le 
marcó toda la vida.
“La fiesta del Sagrado Corazón es la fiesta del amor, de un 
corazón que ha amado tanto. Esto puede sonar como una 
herejía, ¡pero es la verdad más grande! ¡Más difícil que 
amar a Dios es dejarse amar por Él! La manera de devolver 
tanto amor es abrir el corazón y dejarse amar. Dejar que Él 
esté cerca de nosotros y sentirlo cerca. Permitirle que sea 
tierno, que nos acaricie. Eso es muy difícil: dejarse amar por 
Él. Y esto es quizás lo que debemos pedir hoy en la misa: 
“Señor, yo quiero amarte, ¡pero enséñame la difícil ciencia, 
el difícil hábito de dejarme amar por Ti, de sentirte cercano 
y tierno! Que el Señor nos dé esta gracia”. 
(Papa Francisco , junio 2013)
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“Amar al corazón de Jesús, lo debemos hacer con una 
ferviente oración, pero eso no basta. La oración debe 
ir acompañada de una vida llena de virtud, junto al 
espíritu de sacrificio. Sean apóstoles del Sagrado Co-
razón no predicando, sino practicando sus virtudes”.

2
“He aquí el único recuerdo que les dejo: Que se ha-
gan verdaderos apóstoles del Sagrado Corazón de 
Jesús, abrazando con un celo ardiente la misión de 
difundir el amor de Jesús. Difúndanlo en medio de 
las familias, en los negocios, en las escuelas, en cual-
quier estado y condición en el que se encuentren”.

3

4
”Solo quien vivió amargas experiencias puede enten-
der y participar afectivamente y efectivamente de las 
dificultades de quienes han sufrido carencias afecti-
vas en el ámbito familiar”.

“La sociedad cada día se aleja más de Dios y se queda 
empantanada en el materialismo y la corrupción. Tal 
vez la indiferencia hacia las cosas de Dios, la incre-
dulidad, el desprecio de lo sobrenatural, junto con 
el rechazo de todo límite en su comportamiento y el 
gusto de los placeres terrenales, nunca fue tan gene-
ralizado y espantoso como en los tiempos presentes”.

5
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60 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

7

“Existen principios disolventes, que amenazan la vida 
misma de la sociedad. Tenemos un cuadro terrible y 
miserable, que nunca apareció en los siglos pasados, 
y que nos hace preguntar: ¿Dónde iremos a acabar? 
De esta situación deplorable, como muchas son las 
causas, también muchos serán los remedios. Sin 
embargo, cuando la familia del pobre, que general-
mente es la primera en corresponder, y mejor que 
las demás, sea reformada con la educación cristiana 
del pequeño artesano y del campesino, entonces la 
sociedad será reconstituida y recuperada en su máxi-
ma parte”.

6

“La paciencia, caridad, amabilidad, buen trato, virtu-
des que no se pueden transmitir si antes no somos 
entre nosotros amables, con la dulzura en los labios, 
la caridad en el corazón, si no estamos en condición 
de practicar la tolerancia, ayudarnos los unos a los 
otros, abundar y sobreabundar en amabilidad. Este 
espíritu debe penetrar en el corazón de nuestra San-
ta Institución”.

“Para lograr este espíritu de familia en su plenitud, 
debemos agregar la práctica de la humildad, sin la 
cual no hay dulzura, ni simplicidad, sin la cual no hay 
cordialidad, sin la cual no se puede vivir el espíritu de 
Familia”.

8
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61Congregación Sagrada Familia de Nazareth

9“La caridad practicada de modo singular debe ser 
nuestra insignia, de modo especial en estos tiempos 
de tanto egoísmo y desorden doméstico y social”.

“En todas las épocas más tristes y difíciles de la Igle-
sia y de la sociedad, el primer paso para reanimar al 
pueblo a la práctica de vida cristiana fue siempre la 
reforma del clero. Y siempre los santos que el Señor 
enviaba en estas trágicas situaciones se preocuparon 
en primer lugar de orientar la vida de los sacerdotes 
hacia la santidad”.

10

11
“En nuestros tiempos, es prioritaria la necesidad de 
orientar la vida sacerdotal de acuerdo al modelo del 
Divino Redentor, para que responda en forma siem-
pre mejor a su divina vocación y a las necesidades de 
la sociedad actual, y sea apta para realizar su misión 
en favor y provecho material y espiritual, especial-
mente de la clase pobre y de la juventud”.

“El mejor y más necesario de los remedios está en la 
mayor perfección y dedicación de aquellos que fue-
ron constituidos luz del mundo y sal de la tierra”.12
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

14

“Jesucristo les asegura a sus discípulos que su Padre 
celestial los ama. No les dice: Yo rezaré ante mi Padre 
para que los ame, sino que dice: El Padre ya los ama”.13

“Como un joven esposo, noble y puro ama a la que ha 
elegido como compañera de su vida, así Dios amó y 
adoró nuestras personas. Las adornó de belleza para 
poder amarlas más intensamente. No escatimó en 
ningún sacrificio para obtener nuestro amor”.

“Señor, mi mérito y mi premio está solamente en tu 
misericordia”.15

16
“El Padre que aparece en la Parábola del Hijo Pródi-
go, corre al encuentro de su hijo, lo besa, lo inunda 
de alegría, lo admite en el banquete eucarístico dán-
dose por completo a él, como alimento, y quiere que 
se haga una fiesta, no solo aquí en la tierra, sino tam-
bién entre los ángeles del cielo”.
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63Congregación Sagrada Familia de Nazareth

“Yo decía: Apenas comience los ejercicios espiritua-
les, me convertiré, comenzaré una vida nueva. Dios 
ha esperado y yo no he hecho nada. Pero Él no escati-
mó en ningún sacrificio para obtener nuestro amor”.

17
“Nosotros somos pobres, pero tendremos muchas 
riquezas, si poseemos el Santo Temor de Dios y por 
efecto de este Temor de Dios, nos alejaremos de ha-
cer cualquier cosa que nos aparte de Dios y se nos 
dará la fuerza para hacer el bien”.

18

19
“Le pedí una nueva oportunidad a Dios. Le pedí otra, 
cinco, diez, veinte y Dios se ha acomodado a mi debi-
lidad. ¡Oh, qué grande es tu paciencia, Señor! Aún en 
medio de mis irregularidades y desórdenes, me has 
siempre invitado y buscado. Aún ahora me buscas y 
me invitas: Espero no ser tan terco que no sea capaz 
de escucharte”.

“Queridos hijos, ¿acaso, no es verdad que nosotros 
debemos estar unidos sólo a Dios, amarlo, servirlo, 
confiar sólo en Él, sin hacer caso al juicio de la gente 
de este mundo?”.

20

J u n i o



Deciem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  3
1

Noviem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  

Oct
ubre

  1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Se
ptie

m
br

e 
 1 

2  
3 

4 
 5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9 

 2
0 

 2
1 

 2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 

Ago
st

o 
1 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
lio

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
ni

o 
 1

2 
 3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9  

20
  2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0
M

ay
o 

 1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 19

  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ab
ril

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8  
19  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 3
1

M
ar

zo
  1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7  

18  1
9  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

Fe
br

er
o 

1 
2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6  
17  1

8  1

9  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8

En
er

o 
 1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6  

17  1

8  1
9  2

0  2
1  

22
  2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

64 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

21
Fiesta de San Luis Gonzaga

“Lean la vida de los santos y verán el maravilloso efecto 
que producía el ejemplo de sus vidas a todos los que los 
rodeaban. Estos, que vivían habitualmente con los santos, 
se sentían conmovidos y nacía en ellos la voluntad de imi-
tarlos en su modo de servir”.

NOTA: Ha sido nombrado patrón de la juventud cristiana. 
Nació el 9 de marzo, de 1568, en el castillo de Castiglione 
delle Stivieri, en la Lombardia. Hijo mayor de Ferrante, mar-
qués de Chatillon de Stiviéres en Lombardia y príncipe del 
Imperio, y Marta Tana Santena, dama de honor de la reina 
de la corte de Felipe II de España, donde también el mar-
qués ocupaba un alto cargo. La madre, habiendo llegado 
a las puertas de la muerte antes del nacimiento de Luis, lo 
había consagrado a la Santísima Virgen y llevado a bautizar 
al nacer. Por el contrario, a don Ferrante solo le interesaba 
su futuro mundano, que fuese soldado como él.
(Puede ver más información en el capítulo “Los 10 testimo-
nios que más influyen en la vida de San Juan Bautista Pia-
marta”)
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65Congregación Sagrada Familia de Nazareth

“Quien durante el día intenta vivir en la presencia de 
Dios experimenta tres efectos: a) Vive en una actitud 
de respeto y de humildad. Respeto, porque experi-
menta la grandeza de Dios que es omnipotente y, por 
lo tanto, se vive en una actitud de adoración por la 
grandeza de Dios; de humildad, porque se compren-
de que Dios es todo y nosotros no somos nada. B) 
Ama y acepta todo lo que pasa en la vida, ya sea bue-
no o malo. Entiende que es Dios quien le presenta 
los diferentes momentos de su vida. C) Se esfuerza 
por evitar las ocasiones de pecado para no ofender la 
presencia divina”.

22“El alimento del alma inmortal es la virtud, es la san-
tidad, es Jesucristo, es Dios”.

23
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66 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

24
Natividad de San Juan Bautista

“Quién nos separa del amor de Cristo? ¿La tribulación, la 
angustia, el hambre, la desnudez, la espada?” ¡Nada nos 
separa! Es más, nosotros en medio de estas dificultades 
queremos mostrar valentía ¡soportando todo por amor a 
Aquel que nos ha amado hasta el extremo! ¡Coloquemos 
en Cristo toda nuestra esperanza!”.

NOTA: La Iglesia celebra normalmente la fiesta de los san-
tos en el día de su nacimiento a la vida eterna, que es el día 
de su muerte. En el caso de San Juan Bautista, se hace una 
excepción y se celebra el día de su nacimiento. San Juan, el 
Bautista, fue santificado en el vientre de su madre cuan-
do la Virgen María, embarazada de Jesús, visita a su prima 
Isabel, según el Evangelio. Esta fiesta conmemora el naci-
miento “terrenal” del Precursor, quien corre delante para 
anunciar y preparar la llegada del Mesías, o sea, de Jesús. 
Fue una de las primeras fiestas religiosas y, en ella, la Igle-
sia nos invita a recordar y a aplicar el mensaje de Juan.
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67Congregación Sagrada Familia de Nazareth

“A veces, nosotros vemos los efectos de los aconteci-
mientos, pero no comprendemos por qué nos suce-
den: por ejemplo, uno se baja del bus y se fractura un 
brazo, se dobla un pie, uno recibe un golpe en la ca-
beza, etc.… ¿Por qué pasa todo esto?, ¿mala suerte?, 
¡NO! Tú, Padre, que gobiernas todo con tu Providen-
cia… Hasta los cabellos de nuestra cabeza están con-
tados… ¿No se venden acaso dos pichones por cinco 
monedas? Sin embargo, ni un pajarito está olvidado 
por Dios Padre que está en los cielos”.

25

“Es una desgracia ver cómo muchas personas pien-
san, hablan, emiten juicios acerca de los aconteci-
mientos, atribuyendo todo a la suerte o a la desgra-
cia”. Uno hace un buen negocio, recibe el favor de una 
persona que tiene más dinero y se cree afortunado… 
Otro pierde su dinero en la calle, y se considera desa-
fortunado. Procuremos no ocupar este lenguaje que 
es propio de los que están alejados de Dios. Nosotros 
que hemos nacido de la gracia, nosotros que somos 
hijos de la luz y no de las tinieblas, nosotros que nos 
formamos en la fe y vamos a la escuela del Evangelio 
sabemos que todo depende de la Divina Providencia. 
Para nosotros, no existe la buena o la mala suerte”. 

26
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

28

27

“Generalmente a los hijos legítimos no les gusta 
mucho que su padre adopte a otros hijos y buscan 
cualquier resquicio legal para que su padre no pueda 
adoptar hijos sin su consentimiento. El único verda-
dero hijo de Dios no solo da su consentimiento, sino 
coopera con todo su mérito y con su propia Sangre 
para que adquiramos la filiación del mismo Padre y, 
por consecuencia la hermandad con su Hijo Jesús”.

“Dios promete el sustento para aquel que busca pri-
mero su Reino y su justicia. Y esto no significa que yo 
diga que Dios niega el pan a los pecadores, porque 
manda el sol y la lluvia sobre justos y pecadores, pero 
para los que están lejos de Él no significa nada la pa-
labra Providencia.
El cuidado paterno de Dios se refiere solo a lo nece-
sario y no a lo superficial. El Señor prometió que se 
haría cargo de nuestras necesidades y no de nuestra 
vanidad o cosas superfluas”.
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Solemnidad de San Pedro y San Pablo

“Aunque todos estuviesen en su contra: ¿De qué podría tener 
miedo el Vicario de Cristo? Jesucristo es el Omnipotente, el más 
fuerte del mundo. Él nunca abandonará a su Iglesia: �Yo estoy con 
ustedes todos los días, hasta el fin de los tiempos�”.

NOTA: Cada 29 de junio, en la solemnidad de San Pedro y San Pa-
blo, les recordamos y, a la vez, hacemos una solemne confesión de 
fe en la Iglesia una, santa, católica y apostólica. Ante todo es una 
fiesta de la catolicidad.
Pedro, el amigo frágil y apasionado de Jesús, es el hombre elegido 
por Cristo para ser “la roca” de la Iglesia: “Tú eres Pedro y sobre 
esta piedra edificaré mi Iglesia” ( Mt 16,16). Aceptó con humildad 
su misión hasta el final, hasta su muerte como mártir. Su tumba 
en la Basílica de San Pedro en el Vaticano es meta de millones de 
peregrinos que llegan de todo el mundo.
Pablo, el perseguidor de Cristianos que se convirtió en Apóstol de 
los gentiles, es un modelo de ardoroso evangelizador para todos 
los católicos, porque, después de encontrarse con Jesús en su ca-
mino, se entregó sin reservas a la causa del Evangelio.

29
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

30
“Era un nombre de gran poder. El nombre de Yahvé 
envía las tinieblas sobre la tierra de Egipto; el nombre 
de Jesús abre la vista de los ciegos.
El nombre de Yahvé envía enfermedades y plagas te-
rribles sobre los egipcios; el nombre de Jesús purifica 
las llagas de los leprosos. El nombre de Yahvé en solo 
una noche da muerte a los primogénitos de Egipto; el 
nombre de Jesús da vida al hijo de la viuda de Naím”.

NOTA: Jesús nos muestra plenamente el rostro amoroso 
y misericordioso de Dios.
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

2

“Los hombres están invitados a bendecir el nombre 
del Señor, porque invocándolo se liberan de los ene-
migos. Los otros confían en sus carros y caballos, no-
sotros, por el contrario, confiamos en el Nombre del 
Señor”.

1

“Con la fuerza del nombre de Jesús se alcanzan vic-
torias, se anuncian profecías, son amenazados y juz-
gados los malvados, y los buenos reciben su recom-
pensa”.

“Durante la vida invoquen muchas veces el Nombre 
de Jesús, para que lo puedan pronunciar especial-
mente en la hora de la muerte”.3
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Muerte de Madre Elisa Baldo

“Pronuncien el Nombre de Jesús en el tiempo de la angustia y les 
dará abundante consuelo. Pronúncienlo en las tentaciones y les 
dará triunfo. Si no tienen fervor por Jesús, en el corazón nacerá 
nuevamente el fuego del amor; si ya son fervorosos y pronuncian 
su nombre, serán aún más perfectos”.

NOTA: San Juan Bautista Piamarta, junto a la Madre Elisa Baldo, 
funda la Congregación femenina “Humildes Siervos del Señor”, el 
15 de marzo de 1911. Hoy se recuerda la muerte, 4 de julio 1926 
en Gavardo, de la Madre Elisa, quien dice: “Muero contenta, por-
que nuestra Congregación está en las manos de la Iglesia”.

4
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

6

“Para vencer las tentaciones, el único remedio eficaz 
es adentrarnos en las llagas de Jesús. Lo dice el Evan-
gelio: uno de los soldados le abrió el costado con la 
lanza, por lo tanto, el camino está abierto para entrar 
en el Corazón de Jesús, en ese lugar encontrarán re-
poso”.

5

“El Señor se ha comportado con nosotros igual que 
una madre. Se tomó el remedio amargo para luego 
dárnoslo mezclado con leche. Si no hubiese sido cru-
cificado, no hubiésemos podido ir al paraíso, el mis-
mo Jesucristo ha muerto en la cruz, la Escritura dice: 
‘el velo del Templo se rasgó por la mitad’ y nosotros 
hemos podido entrar en la vida”.

“Si miráramos a Dios en el momento en que lo ofen-
demos y lo contempláramos al decirnos en lo intimo 
del corazón: ¿También tú quieres unirte a mis enemi-
gos? ¿ustedes me crucificarán nuevamente? ¡Cuánto 
le ha costado al hijo de Dios reparar tantas ofensas!”.

7

8“Un día Jesús crucificado le dice a una persona santa: 
sé que pesa tu cruz, pero mira un poco la que cargo yo”.



Deciem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  3
1

Noviem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  

Oct
ubre

  1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Se
ptie

m
br

e 
 1 

2  
3 

4 
 5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9 

 2
0 

 2
1 

 2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 

Ago
st

o 
1 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
lio

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
ni

o 
 1

2 
 3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9  

20
  2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0
M

ay
o 

 1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 19

  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ab
ril

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8  
19  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 3
1

M
ar

zo
  1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7  

18  1
9  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

Fe
br

er
o 

1 
2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6  
17  1

8  1

9  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8

En
er

o 
 1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6  

17  1

8  1
9  2

0  2
1  

22
  2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

75Congregación Sagrada Familia de Nazareth

9
“Una persona le pide a un amigo, a través de una car-
ta, que le aconseje cómo comenzar a llevar una vida 
santa. El amigo le responde enviándole un crucifijo 
y diciéndole: Él, el crucificado, te enseñará qué es lo 
que debes hacer”.

“Imagínense inmersos en la Sangre Divina que flu-
ye para modelarnos y purificarnos. Acuérdense de 
aquella llaga santa, abierta por ustedes y escóndanse 
en aquel Corazón ardiente y sumérjanse en Él”.

10

11
“Los primeros cristianos eran solícitos para rezar de 
pie y con las manos alzadas, con la idea de formar con 
su cuerpo, una cruz. También el sacerdote celebra la 
Eucaristía alzando sus manos ¿Por qué? Creo que los 
primeros cristianos no querían presentarse delante 
de Dios, sino a través de Jesús, el Crucificado”.

“No debemos tener miedo de recordar nuestros pe-
cados, porque la Sangre de Jesucristo nos purifica y 
nos salva”.12
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

14

“María, en sí misma, es el ser más enamorado de 
Dios, más que todos los santos y santas juntos”.13

“En el Paraíso disfruta más el que amó más. Aquí en 
la Tierra, ama más el que sufre más”.

“En los tiempos de prosperidad, es más fácil caer en 
el pecado. En las dificultades es más fácil permanecer 
en la Gracia de Dios. Por lo tanto, el sufrimiento hace 
más bien que mal”.

15
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Fiesta de la Virgen del Carmen

“Allá arriba, en el Paraíso, al entrar seremos conducidos a los pies 
de la Santísima Virgen. Ella, acogiéndonos con una sonrisa ama-
ble, nos mirará fijamente como la mirada de los enamorados y 
nos dirá: Te ha bendecido mi Hijo y te bendigo yo. Ahora te será 
dado a conocer cuánto te ama”. 

NOTA: La fiesta principal de la Orden del Carmelo era originalmen-
te la Asunción de la Virgen (15 de agosto), pero entre 1376 y 1386 
se estableció en la orden la costumbre de celebrar una fiesta espe-
cial de la Virgen para conmemorar la aprobación de la regla car-
melitana. Según parece, dicha costumbre se originó en Inglaterra 
y como fecha de la fiesta se escogió el 16 de julio, puesto que en 
ese día -según la tradición de la orden- la Virgen se apareció a San 
Simón Stock, dándole el escapulario y, a principios del siglo XVII, la 
celebración era conocida como “la fiesta del escapulario”.
La advocación mariana más popular y la que cuenta con mayor 
devoción en Chile es la de Nuestra Señora del Carmen, Patrona 
jurada del ejército desde 1817, cuando se le reconocía como ge-
nerala de las fuerzas libertadoras que, al triunfar en Maipú le eri-
gieron, un famoso santuario en el mismo campo de batalla. Ade-
más, la Santísima Virgen es patrona de los marineros, pescadores 
y hombres de mar del país.
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78 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

18

“Cuando quieran ver si en una comunidad está en el 
espíritu de Dios, fíjense en cómo son tratados los en-
fermos. Es un mérito mayor servir a los enfermos que 
a los sanos”.

17

“¿Qué es nuestro sufrimiento, si lo comparamos con 
la gloria de asociarnos a los sufrimientos de Cristo 
que nos ha redimido con su Sangre de Verdadero 
Dios y Verdadero hombre? Espero que sea importan-
te y preciado para ustedes cada sufrimiento y que los 
lleve a alcanzar la Vida Eterna”.

“¿Qué hace un niño cuando está asustado?. Corre a 
esconderse en los brazos de su madre. Hagamos noso-
tros lo mismo: corramos al encuentro de Dios Padre”.19

20
“¿Es verdad, queridos, que debemos estar cerca solo 
de Dios, amarlo a Él, servirlo a Él, confiar solo en Él, 
sin preocuparnos de juicio de las personas de este 
mundo?”
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21
“Existen los incrédulos obstinados que no solicitan 
tantas pruebas a la religión para entender y creer, 
sino que piden pruebas para reírse. Buscan pretex-
tos y pretextos, pero no quieren rendirse. No, Dios no 
puede ser el entretenimiento del hombre”.

“Con el odio, no nos dañamos solo por un año. Con el 
amor, no nos salvamos solo por un año o cinco o diez 
años, sino por siempre”.22

23
“El gran deseo de Dios es este: la salvación de todos 
los elegidos, que se realizan en las palabras de Jesús, 
al fin de los tiempos: ‘Vengan benditos de mi Padre, 
a tomar posición del Reino preparado para ustedes, 
desde los comienzos del mundo’”.

“Es necesario salvarse, lo repito: Jesús, con estas 
palabras, quiere que grabemos en el corazón esta 
verdad. Es necesario salvarse. No es necesaria la ju-
ventud, las cosas, los poderes, las comodidades, los 
placeres, los honores, los cargos, porque sin estas co-
sas nos podemos salvar. En vez, estando estas cosas 
nos podemos perder”. 

24
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

26

“Una vez que estemos en el paraíso, ¿qué importa-
rá haber tenido tantas cosas? ¡Nada! Pero si no nos 
salvamos, ¿qué será de nosotros? No hay otra: nos 
salvamos o nos dañamos. Esta gran alternativa hacía 
llenarse de amor a todos los santos”.

25

“Solo Dios nos ha creado y nos ha dado el ser, la vida. 
Sin Él no existiríamos, no tendríamos esta vida, que 
es puro don de Dios”.

“Hay una santidad más excelsa, que no consiste en 
ser separados de las cosas del mundo, para vivir en 
las cosas de Dios, sino que consiste en la verdadera 
y propia dignidad de las criaturas que viven íntima-
mente unidas a Dios”.

27

28“Dios se une a las criaturas racionales, se comunica 
con ellas, participa en ellas con su misma naturaleza 
divina”.
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29
“De lo que poseas, da limosna, y no vuelvas la cara 
cuando encuentres a los pobres, y así Dios no voltea-
rá su rostro delante de ti. Aplica lo dicho por Jesús: 
‘Dad y les será dado’”.

“El cristianismo es la única religión que tiene prue-
bas, y tantas pruebas, de su veracidad. Son múltiples 
pruebas, varias, adecuadas para mover a cualquier 
ingenio. He aquí las pruebas: las profecías, los evan-
gelios, los milagros, la persona de Jesucristo. También 
la misma historia del cristianismo, su duración a lo 
largo de los siglos, su doctrina y sus frutos de bondad 
son pruebas auténticas del cristianismo. Y si sacamos 
estas pruebas a lo largo de los siglos, el Espíritu Santo 
propone pruebas especiales que confirman la verdad 
del cristianismo”.

30

J u l i o
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31
Fiesta de San Ignacio de Loyola 

“Tengan siempre presente la máxima de San Ignacio. No-
sotros debemos actuar en cada cosa y contingencia con la 
mayor prudencia y discernimiento, como si todo dependie-
ra exclusivamente de nuestro trabajo y responsabilidad, y 
después debemos en todo y por todo confiar en Dios como 
si nada hubiésemos hecho”.

NOTA: San Ignacio de Loyola influyó con su testimonio de 
entrega en San Juan Bautista Piamarta. Fue un Sacerdote 
español, fundador de la Compañía de Jesús, orden religiosa 
conocida por el nombre de Jesuitas. Nació el 24 de octubre 
de 1491 en el castillo de Loyola en Azpeitia, población de 
Guipúzcoa, cerca de los Pirineos. 
(Puede ver más información en el capítulo “Los 10 testimo-
nios que más influyen en la vida de San Juan Bautista Pia-
marta”)



Deciem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  3
1

Noviem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  

Oct
ubre

  1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Se
ptie

m
br

e 
 1 

2  
3 

4 
 5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9 

 2
0 

 2
1 

 2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 

Ago
st

o 
1 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
lio

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
ni

o 
 1

2 
 3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9  

20
  2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0
M

ay
o 

 1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 19

  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ab
ril

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8  
19  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 3
1

M
ar

zo
  1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7  

18  1
9  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

Fe
br

er
o 

1 
2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6  
17  1

8  1

9  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8

En
er

o 
 1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6  

17  1

8  1
9  2

0  2
1  

22
  2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

83Congregación Sagrada Familia de Nazareth

AgostoAgosto



Deciem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  3
1

Noviem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  

Oct
ubre

  1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Se
ptie

m
br

e 
 1 

2  
3 

4 
 5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9 

 2
0 

 2
1 

 2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 

Ago
st

o 
1 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
lio

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
ni

o 
 1

2 
 3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9  

20
  2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0
M

ay
o 

 1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 19

  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ab
ril

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8  
19  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 3
1

M
ar

zo
  1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7  

18  1
9  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

Fe
br

er
o 

1 
2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6  
17  1

8  1

9  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8

En
er

o 
 1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6  

17  1

8  1
9  2

0  2
1  

22
  2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

84 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

2

“Practiquen y vivan entre sí el espíritu de familia, imi-
tando la Santa Familia de Nazareth”.1

“La amistad puede ser buena o mala. Aquella que co-
munica el bien es buena. Y siempre más buena en 
cuanto comunica el bien. En vez, es mala y falsa si 
comunica el mal. Busquen amar a todos, pero den su 
amistad solo a aquellos que pueden comunicarles el 
bien”.

“Nuestra vida es un viaje: no nos adhiramos a nues-
tros compañeros de viaje, sino que caminemos con 
ellos tranquila y pacíficamente”.3

4“La fe no se pierde, queda adherida a nosotros hasta 
que vive en nosotros la caridad. Si reforzamos la cari-
dad, también la fe permanece viva”.
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“Para que nuestro ser sea fortalecido en la virtud, es 
necesario que muchas veces camine en medio de los 
sufrimientos y calumnias. Es verdad que las calum-
nias abren heridas profundas en nuestros corazones, 
pero también es verdad que, sin duda, sirven para ser 
grandes frente a Dios”.

5

“Aunque la enfermedad nos impidiera rezar, Jesús no 
nos alejará de Él, por el contrario, nos acercará hacia 
Él, pues seremos semejantes a Él”. 6

7
“Todos los sufrimientos causan dolor, nos hacen su-
frir, pero existen diferencias entre un dolor y otro…
quien recibe un sufrimiento por parte de un amigo, 
sufre más. También Jesús lamentaba esto, en rela-
ción a la traición de Judas”.

“Son dos preceptos que hay que practicar: el amor a 
Dios y el amor al prójimo, como dos son las alas que 
tiene un pajarito para volar”.8
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10

“Luchar es una condición indispensable para triunfar 
y ser coronado en el cielo”.9

“¿Salvarnos? El Hijo de Dios ha descendido del cielo 
solo con el propósito de salvarnos y pronunciar es-
tas palabras: ‘Solo una cosa es necesaria… ¿De qué 
sirve al hombre ganar el mundo entero, si pierde su 
vida?’”.

“Sí, Dios quiere salvarnos, pero también depende 
de nuestra voluntad, involucra nuestro “querer”: ‘Si 
quieren entrar en la Vida Eterna, cumplan mis man-
damientos’”.

11
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14
“Es un loco el que bota los bienes que posee, pero es 
más loco quien desperdicia la Vida Eterna”.

“En el paraíso terrestre, nuestros primeros padres le 
dijeron a Dios, �no� y fueron expulsados de ese lugar. 
Sobre el Monte calvario, un ladrón cree, se confiesa, 
llora y se salva; el otro ladrón no cree, no se confiesa, 
no llora y perece”.

12

“Lucha, ocupa todas tus fuerzas para amar y salvar-
te”.13
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15
Solemnidad de la Asunción de la Virgen

“María es de Dios un pariente en primer grado: es su mamá 
Ella puede decir: �Éste es mi Hijo�. Dios no pudo crear una 
obra más hermosa que a la Virgen María. Ella en sí mis-
ma es la más hermosa, la más gloriosa, la más grande ante 
Dios, más que toda la corte celestial y el gran ejército de 
los justos”.

NOTA: La fiesta de la Asunción de la Santísima Virgen María 
se celebra en toda la Iglesia el 15 de agosto. 
“En esta solemnidad de la Asunción contemplamos a Ma-
ría. Ella nos abre a la esperanza, a un futuro lleno de alegría 
y nos enseña el camino para alcanzarlo: acoger en la fe a su 
Hijo; no perder nunca la amistad con él, sino dejarnos ilumi-
nar y guiar por su Palabra; seguirlo cada día, incluso en los 
momentos en que sentimos que nuestras cruces resultan 
pesadas. María, el arca de la alianza que está en el santua-
rio del cielo, nos indica con claridad luminosa que estamos 
en camino hacia nuestra verdadera Casa, la comunión de 
alegría y de paz con Dios”. Homilía de Benedicto XVI (2010).
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“No debemos parar, nuestro lugar es donde hay pro-
blemas y personas que piden ayuda”. 16

“Si es grande la fiesta por uno que se convierte, es 
aún más grande la fiesta que se hace por uno que 
entra en el cielo y se salva”.17

18“Jóvenes, me presento delante de ustedes, para ro-
garles e invitarlos con estas palabras: sálvense, solo 
una cosa es necesaria: nuestra salvación”.

“Pueden ser criaturas nuevas, creadas en Jesucristo, 
vivir la misma vida de Cristo, sin pensar en hacer co-
sas grandes y diferentes”. 19

20“Pueden ser santos siguiendo con el mismo estado 
de vida que hemos escogido: de papá, de mamá, de 
hijos e igualar así la gloria de los Santos”.
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90 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

22

“Si el santificarse o el hecho de salvarse, dependie-
ra solo de Dios, todos seríamos salvados y santos. Si 
dependiera solo de nosotros, seríamos todos perju-
dicados. Pero, como depende de Dios y de nosotros, 
somos santos y pecadores”.

21

“El ser santo depende de la cooperación de nuestra 
voluntad, de vivir conforme a la Ley de Dios”.

“La santidad, no depende de las cosas que hacemos, 
sino del ‘cómo’ las hacemos”.23

24“Hacer bien las cosas pareciera una afirmación sim-
ple, pero es suficiente para empeñarnos en hacer el 
bien durante toda la vida y alcanzar la santidad”.
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91Congregación Sagrada Familia de Nazareth

“La santidad en la observancia de las reglas, por más 
grandes o pequeñas que parezcan, nos hacen alcan-
zar la santidad”. 25

“Debemos santificarnos ‘ahora’. Jesús dice: Yo soy 
la puerta y llamo, para que tú me abras y me dejes 
entrar. A veces nosotros respondemos:”¡Lo haré!, ¡te 
dejaré entrar!, ¡pero más tarde!’”.

26

27“Tenemos que terminar con la falta de decisión y hay 
que donarse totalmente a Dios”

“¿Cuándo nuestra fe es viva? Cuando nuestra vida es 
llevada adelante por la fe; cuando nosotros sabemos 
huir del mal y hacer el bien como la fe nos indica ha-
cer”. 

28
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92 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

30

“Sin la fe, no saldría al altar a celebrar la Eucaristía y 
ustedes no se acercarían a comulgar”.29

“Si tuviera una fe viva, no me quedaría frío e insensi-
ble en medio de la llama del amor de Dios”.

“Así como las picadas de las abejas son más dolorosas 
que las de las moscas, así las ofensas que se reciben 
de la gente buena son más dolorosas que las ofensas 
recibidas de los que actúan mal”.

31
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

2

“No puede haber ninguna situación que nos pueda 
dispensar de la obligación que tenemos de vivir la ca-
ridad fraterna”.1

“No hay caridad sin espíritu de sacrificio”.

“Donde no hay paciencia, no hay caridad”.3

4
“El azúcar no satura la salsa, pero muchas veces se 
satura si tiene mucha sal. También lo dice San Fran-
cisco de Sales: Para obtener una buena ensalada se 
necesita más aceite que vinagre”.

“Muchas veces, nuestra vida se asemeja a una viña 
que ya han vendimiado cientos de manos. Pues bien, 
quiero dar a Dios, que es nuestro Patrón y Señor, los 
cuatro racimos que han quedado ahí olvidados”.

5
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6“El único fin por el cual Dios nos ha creado es para 
servirlo”.

“Samuel: Aunque de joven edad, servía al Señor en 
el Templo. La Biblia lo alaba por eso. Es verdad, te-
nía belleza y capacidades, pero el único elogio que le 
atribuye la Palabra de Dios, es este: ‘servía al Señor’”.

7

8“Moisés: ¡Grandes cosas ha hecho Moisés! Pero el 
mejor elogio que recibe de las Sagradas Escrituras y 
el Espíritu Santo es que lo denominan Moisés, el sier-
vo del Señor”.

10

“Josué: Elimina 31 monarquías y las somete a su rei-
no. Frente a él se detienen inmóviles los planetas, 
para observar sus victorias. ¡Cuántos elogios provie-
nen del Espíritu Santo: Siervo de Dios”.

9
“Los Apóstoles: Cuenta el Evangelio de San Lucas, 
que se acercaron a Jesús y le preguntaron quién era 
el mayor entre ellos. Claro, aún no habían entendido 
que para Dios el más grande es el que sirve.

NOTA: En los siguientes días San Juan Bautista Piamarta, 
nos presenta a distintos personajes bíblicos, que vivieron el servicio.

S e p t i e m b r e
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

12

“Los demonios: No se asustan si aquella persona mo-
ribunda es noble e inteligente, rica, letrada, sino que 
se asustan si es una verdadera Sierva del Señor”.11

“Job: En el cielo, Dios no alaba las riquezas ni los prin-
cipados, ni el poder que él tenía. Estas cosas en el 
cielo no tienen valor. ‘Toda su alabanza está en su 
servicio’”, (Job 1, 18).

“Los santos: ¿Por qué nosotros honramos a los san-
tos? Muchos de ellos sobre la tierra no poseían nin-
gún título de nobleza. ¿Entonces? Los honramos por-
que fueron, �Siervos Fieles� del Señor Jesús”.

13

14“La Virgen: No olvidemos a la Virgen, ella misma se 
autodenomina ‘esclava del Señor’”.

“Y Jesús: En la carta a los filipenses encontramos una 
respuesta: ‘Tengan entre ustedes, los mismos senti-
mientos que tuvo Cristo Jesús, el cual siendo de natu-
raleza divina, no consideró un tesoro ser igual a Dios, 
al contrario, se despojó de su rango, asumiendo la 
condición de siervo’. ¿Por qué tiene un precio este 
servicio de Jesús?. Porque esta era la voluntad del Pa-
dre que lo ha enviado”.

15
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16
“La fe es necesaria. Debemos cuidar el don de la fe: 
no podemos perderlo, ni exponerlo al peligro de per-
derlo. Por el contrario, es necesario creer con una 
gran certeza interior. No es suficiente no hacer el mal 
a los demás para salvarnos”.

“La fe es una virtud teologal y no una ciencia. Debe 
estar presente en todas las virtudes, para que pueda 
con su presencia ser fuente de mérito y de premio 
para quien cree”.

17

18
“Entre todas las cualidades, la que más se adapta 
para que podamos cooperar con la gracia en la obra 
de nuestra santificación es la fe. Es por ello que de-
bemos repetir muchas veces estas palabras: Señor, 
aumenta mi fe”.

20

“Nosotros que hemos nacido a la Gracia, nosotros 
que somos hijos de la luz y no de la noche ni de las 
tinieblas, nosotros que nos formamos en la fe y esta-
mos en la escuela del Evangelio, sabemos que todo 
depende de la Divina Providencia”.

19

“Quien considera las cosas a la luz de la fe, ve las co-
sas en su justo lugar”.
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

22

“En la viva esperanza de ver en el seno a Jesús ben-
dito en el cielo, la continua y progresiva prosperidad 
del Instituto, me separo de todos con la persona, es-
tando, sin embargo, siempre muy presente con mi 
corazón, con el consuelo de ver la obra entregada 
en las manos de hermanos muy ricos de espíritu reli-
gioso y sacerdotal, de diferentes cualidades, y todos 
totalmente consagrados al mayor incremento de la 
obra”.

21

“Para entrar en el paraíso, es necesario que la fe ac-
túe por medio de la caridad; en caso contrario, la fe 
es muerta”.

“Si tuviésemos una fe como para trasladar montañas, 
pero si no hiciera el bien a los demás, vana sería la 
fe”.23

24“Si usted no quería tener dificultades, no debería me-
terse en este camino”.

26

“Si no lo hace usted, el Señor entregará esta obra a 
otra persona”.25

“Se edifica mucho más callando y actuando que pre-
dicando sin obras de caridad”.
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Fiesta de San Vicente de Paúl

“Recuerde continuamente las palabras de San Vicente de Paúl: 
Una congregación, institución o persona que no sufre y a la que 
todo el mundo aplaude, está cerca de su ruina”.

NOTA: Vicente de Paúl nace el 24 de abril de 1581 en Pouy, un lu-
gar de campo cerca de Dax, en el suroeste de Francia. Sus padres 
son Jean de Paúl y Bertrand de Moras, unos campesinos. El joven 
Vicente pasa los primeros años de su vida en el campo; allí traba-
ja, frecuenta la escuela del pueblo y vive rodeado del ambiente 
campesino en el que los valores de honestidad, justicia, fidelidad a 
la familia y la fe son importantes.
Vicente de Paúl, sacerdote evangelizador de los pobres, renovador 
del clero y hombre de caridad muere apaciblemente el 27 de sep-
tiembre de 1660.

(Puede ver más información en el capítulo “Los 10 testimonios que 
más influyen en la vida de San Juan Bautista Piamarta”).

27
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29

“Las enfermedades nos hacen adquirir una corona de 
muchos méritos cuando las aceptamos con pacien-
cia. Si reconociéramos cuán precioso es el tesoro que 
está encerrado en la enfermedad, lo recibiríamos con 
gran alegría como si se recibiera el más grande de los 
beneficios. Así lo enseñaba San Vicente de Paul”.

28

“Si cada año extirpásemos un solo vicio, luego vendrá 
a faltarnos nuestra imperfección. ¿Por qué no lo ha-
cemos si sentimos lo contrario?”.

“Cada día debemos renovar nuestros buenos propó-
sitos y de colocar nuestra mente al fervor del espíritu, 
casi como si cada día volviéramos de la conversión”.30
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1
El educador: “Habilitará a sus alumnos en el arte y los for-
mará en el amor y práctica de la virtud; mantendrá con 
ellos modales civiles y respetuosos y nunca practicará en 
ellos el castigo físico; los hará amigos del trabajo, sin exigir 
de todos lo mismo (cada cual rinde sobre la base de sus 
capacidades) y nunca los dejará solos”.
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103Congregación Sagrada Familia de Nazareth

“Los esposos se parecerán a dos bellas flores que 
brotan en la Iglesia de un mismo ramo y se embe-
llecen y crecen con la fuerza radiante del sol. Es lo 
que yo invoco hoy al Señor para ustedes con todo mi 
corazón”.

2
“Esposos: Este afecto que sienten en el corazón hoy, 
como no brotó sin ustedes, así no podrá ser santifi-
cado sin la recíproca cooperación de los dos. No pue-
den, por lo tanto, quedarse satisfechos de tener la 
casa en común, la responsabilidad, la vida. No pue-
den, por tanto, quedarse favoreciendo solo la unidad 
de los pensamientos y de los deseos, sino esforzarse 
en buscar que la santificación y perfección del uno se 
refleje y transmita al otro”.

3

4
“El hombre en sí mismo es incompleto. Dios, en efec-
to, desde el inicio lo creó para la mujer y la mujer la 
creó para el hombre. El uno contrabalanza las virtu-
des y los defectos del otro, desde aquí la necesidad 
de la maravillosa institución de la familia”.

O c t u b r e
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

6

“Las esposas amen a sus maridos. Maridos amen a 
sus esposas. En el hombre exista el amor providente, 
confidente y longánimo; un amor, esto es, que sos-
tiene y protege. En la mujer el amor se manifiesta en 
la ternura, en la confianza y en un reverente recono-
cimiento. Debe ser amor del todo afectuoso que no 
tiene nada de servil”.

5

“¿Qué cosa hace la familia cristiana cuando se reúne 
en un determinado lugar y hora para rezar? Se reúne 
en el nombre del Señor Jesús. Y se puede bien espe-
rar en el futuro de esta familia que tienen a Jesús en 
medio de ellos, el cumplimiento justo de la expresión 
evangélica: En donde dos o tres estén reunidos en mí 
nombre, Yo estoy en medio de ellos”.

“Si ustedes rezan en familia, rezando con sus hijos, 
yo les aseguro que crecerán en torno a ustedes, hijos 
que un día podrán decir: �Yo rezo también, porque mi 
mamá y mi papá rezaban’”.

7
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105Congregación Sagrada Familia de Nazareth

8
“Al comienzo Dios creó la familia hecha a su imagen 
y semejanza, modelo de todas las familias, por el 
hecho de provenir salida de las manos de Dios. Sin 
embargo, Adán y Eva corrompen este modelo y lo 
trasforman en modelo negativo. Dios, sin embargo, 
conmovido por la suerte de la humanidad, presenta 
un nuevo modelo en la Santa Familia de Nazareth, 
formada por Jesús, María y José”.

“Si la vida cristiana se puede comparar a una carrera, 
se necesita recordar que se debe avanzar siempre, 
olvidando el camino realizado y correr sin cansar-
se. ¡Cristianícense y caminen! Este camino requiere 
hombres y mujeres, que caminen siempre”.

9

10“Corremos hacia la santa batalla de la vida, pero co-
rramos juntos. Combatamos con las santas armas de 
la oración, de la caridad y de la penitencia”.

“Vuestra obra requiere de un gran espíritu de sacri-
ficio y ustedes no deben huir de las cargas y traba-
jos. Acoger a la juventud, en efecto, protegerla, darle 
consejos, corregir e instruirla son un continuo ejerci-
cio de abnegación y de extrema paciencia, que a su 
tiempo dará frutos copiosos de virtud”.

11

O c t u b r e
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

12
Fiesta de la beatificación de San Juan Bautista Piamarta por 
San Juan Pablo II

“Entonces Jesús, mirándolo, lo amó” (Mc 10, 21). Estas palabras 
del Evangelio evocan la esperanza espiritual y apostólica del sa-
cerdote Giovanni Piamarta, fundador de la Congregación “Sa-
grada familia de Nazareth”, que hoy contemplamos en el gozo 
del cielo. Él también, siguiendo el ejemplo de Cristo, logró lle-
var tantos niños y jóvenes al encuentro con la mirada cariñosa 
y exigente del Señor. ¡Cuántos fueron los que, gracias a su obra 
pastoral, lograron encaminarse con gozo en la vida, después de 
haber aprendido un trabajo y sobre todo de haber encontrado a 
Jesús y su mensaje de salvación! La obra de apostolado del nue-
vo Beato es poliédrica y abraza muchos ámbitos del vivir social: 
del mundo del trabajo artesanal a la realidad del mundo campe-
sino, de la educación escolástica al sector editorial e industrial.
Él ha dejado un gran sello en la diócesis de Brescia y en toda la 
Iglesia. Este extraordinario hombre de Dios, ¿de dónde sacaba 
toda la energía suficiente para sus múltiples actividades? La res-
puesta es clara: la oración asidua y fervorosa era la fuente de su 
ardor apostólico incansable y del atractivo benéfico que ejerci-
taba sobre todos los que a él se acercaban. Él mismo afirmaba, 
como recuerdan los testimonios de sus contemporáneos: “Con 
la oración uno se vuelve fuerte de la misma fortaleza de Dios… 
¡Omnia possumus! (Todo lo podemos)”. Todo es posible en Dios, 
por Él y con Él “. 
(Palabras de San Juan Pablo II el día de la beatificación).
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“La vida laboral y exigente sin duda, ayudará a la bue-
na salud. Así te perfeccionarás en tu arte y tendrás 
grandes ventajas presentes y futuras”. 13

“El trabajo es virtuoso para todos. Y lo es en modo 
particular para ti, que lo haces con tanta seriedad y 
conciencia. Continúa siempre a progresar así, tenien-
do la mirada puesta en el cielo que es nuestra única 
meta”.

14

O c t u b r e
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

15
Fiesta de Santa Teresa de Ávila

“Si ustedes aman a Dios, no deben contentarse de amarlo 
solos, sino deben atraer todos a su amor”.

NOTA: Teresa de Ávila nace en Ávila el 28 de marzo de 
1515, en la casa señorial de Don Alonso Sánchez de Cepeda 
y Doña Beatriz Dávila de Ahumada. Desde muy pequeña 
manifestó interés por las vidas de los santos y las gestas 
de caballería. Su madre muere en 1528, contando ella 13 
años, y pide entonces a la Virgen que la adopte hija suya. A 
medida de que se hace mayor, la vocación religiosa se le va 
planteando como una alternativa, aunque en lucha con el 
atractivo del mundo.

Para San Juan Bautista Piamarta, la figura de Teresa fue gra-
vitante, especialmente en la experiencia del dolor y las cri-
sis. Santa Teresa, a los 45 años, para responder a las gracias 
extraordinarias del Señor, emprende una nueva vida cuya 
divisa será: “O sufrir o morir”… de allí surgen sus revolu-
ciones en la iglesia, grandes cambios, con grandes dolores.

(Puede ver más información en el capítulo “Los 10 testimo-
nios que más influyen en la vida de San Juan Bautista Pia-
marta”)
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16“Todas las obras buenas y los sacrificios, tienen como 
tarea el ‘formar Cristo en nosotros’”.

“Jesús se da a los hombres, haciéndose humilde y po-
bre trabajador, para realzar en la estima una condi-
ción despreciable y mostrar que la verdadera nobleza 
no depende ni del estado, ni de las riquezas, ni de los 
poderes humanos”.

17

18
“Cierto es que si llegas a los 30 años sin haber he-
cho nada en la vida, esto será por un lado humillan-
te y, por otro, tanto más difícil, cuanto más tiempo 
esperes sin haber hecho nada. Trabaja también gra-
tuitamente, para que practiques y para que te des a 
conocer. En primer lugar, el trabajo es la cosa por la 
cual solamente se puede decir de no: haber vivido 
estérilmente y en vano. Y después cree: a quien tra-
baja de este modo y con esfuerzo, se presentan las 
ocasiones. Coraje y manos a la obra”.

O c t u b r e
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20

“Con el ejemplo de Jesús de Nazareth, las variadas 
condiciones de vida, los variados oficios, todos los 
ministerios son nobles, grandes y consagrados por 
haber sido Jesús un trabajador, el cual acercándose al 
más humilde, disminuyó el mérito a la tan envidiada 
grandeza del mundo”.

19

“Cuanto más se encuentre en la obra de Dios los me-
dios humanos, tanto más grande y segura debe ser la 
confianza en Dios”.
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Fiesta de la canonización de San Juan Bautista Piamarta por 
Papa Benedicto XVI

“Juan Bautista Piamarta, sacerdote de la diócesis de Brescia, fue 
un gran apóstol de la caridad y de la juventud. Percibía la exigen-
cia de una presencia cultural y social del catolicismo en el mundo 
moderno. Por eso se dedicó a hacer progresar cristiana, moral y 
profesionalmente a las nuevas generaciones con claras dosis de 
humanidad y bondad. Animado por una confianza inquebrantable 
en la Divina Providencia y por un profundo espíritu de sacrificio, 
afrontó dificultades y fatigas para poner en práctica varias obras 
apostólicas, entre las cuales se cuentan: el Instituto de los Arte-
sanillos, la Editorial Queriniana, la Congregación masculina de la 
Sagrada Familia de Nazaret y la Congregación de las Humildes 
Siervas del Señor. El secreto de su intensa y laboriosa vida esta-
ba en las largas horas que dedicaba a la oración. Cuando estaba 
abrumado por el trabajo, aumentaba el tiempo para el encuentro, 
de corazón a corazón, con el Señor. Prefería permanecer junto al 
Santísimo Sacramento, meditando la pasión, muerte y resurrec-
ción de Cristo, para retomar fuerzas espirituales y volver a lan-
zarse a la conquista del corazón de la gente, especialmente de los 
jóvenes, para llevarlos otra vez a las fuentes de la vida con nuevas 
iniciativas pastorales”. 
(Palabras del Papa Benedicto XVI, el día de la canonización)

21
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

23

“El más bello pasto que se puede encontrar en la Igle-
sia es la vida de los santos”.22

“¡No crean que el cristianismo consiste en cualquier 
cambio exterior, superficial, en alguna práctica externa! 
El pecado está unido a la naturaleza, debe haber un es-
fuerzo no liviano, sino fuerte, enérgico, constante”.

“Quien no tiende a la perfección cae rápidamente en 
el vicio y la mediocridad”.24

25
“También en nosotros se producen los mismos efec-
tos de transformación. Recibiendo a Jesús, entra en 
nuestro corazón el Espíritu Santo, que tiene la virtud 
de transformar vivamente a quien lo invoca”.



Deciem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  3
1

Noviem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  

Oct
ubre

  1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Se
ptie

m
br

e 
 1 

2  
3 

4 
 5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9 

 2
0 

 2
1 

 2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 

Ago
st

o 
1 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
lio

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
ni

o 
 1

2 
 3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9  

20
  2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0
M

ay
o 

 1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 19

  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ab
ril

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8  
19  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 3
1

M
ar

zo
  1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7  

18  1
9  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

Fe
br

er
o 

1 
2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6  
17  1

8  1

9  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8

En
er

o 
 1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6  

17  1

8  1
9  2

0  2
1  

22
  2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

113Congregación Sagrada Familia de Nazareth

27

“El verdadero tesoro de una comunidad religiosa es 
la caridad, la paz, la unión; es el alma, la vida”.26

“Dios está en todas partes. Ve todo, sabe todo: Dios 
está cerca y se ocupa de nosotros, piensa en noso-
tros, vigila sobre nosotros y nos socorre continua-
mente”.

“La mente humana debe antes cansarse en las obras 
y enseguida descansar en la contemplación”.28
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30

“¡No hay superiores y no-superiores! Estoy cierto de 
que con la ayuda de Dios, desde el primer momen-
to de nuestro convivir, no descansaremos de repetir, 
como expresión sincera de nuestro sentir: ‘es bueno 
y rico que los hermanos vivan juntos’, porque esta-
rá con nosotros el Señor, que nos hace habitar en la 
misma casa, con un solo sentir a los hermanos. Sepa 
que debemos vivir como verdaderos hermanos, con 
el corazón y con la boca debemos repetir siempre el 
Benedicamus Domino”.

29

“A aquel que nos pide el corazón, le damos solo pa-
labras. Y así día a día, y año tras año, seguimos resis-
tiendo a su llamado”.

“El mundo encuentra su felicidad solo en las alegrías 
y en los placeres. Pero Jesucristo encuentra en noso-
tros la gloria al no vernos sumidos en las lágrimas y 
los dolores, pero el sufrimiento debe ser aceptado y 
ofrecido por la salvación de la humanidad”.

31
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2

Solemnidad de Todos los Santos
“Los santos se diferencian del uno al otro, pero se 
asemejan en tres cosas: el celo por la gloria de Dios, 
la preocupación por los intereses de Jesús
 y la ansiedad por la salud del alma”.

1

“Les presento esta poesía que contiene dichos que 
se empleaban hace un tiempo: ‘Vida breve’. Muer-
te cierta, del morir la hora es incierta un alma sola 
se encuentra y si se despide ¿qué será? Si pierdes el 
tiempo ahora que Dios te ve, y no lo tendrás más, o 
paraíso, o ausencia de Dios te esperarán. Terminaría 
todo, terminará todo luego”.

“Este es el objetivo de esta meditación: que nazca en 
nosotros una gran esperanza en la divina Misericor-
dia”.

3

4“La ira es como una serpiente: si entra la cabeza, en-
tra todo el cuerpo”.
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“La perfección de esta vida consiste en hacer 
continuos esfuerzos y querer avanzar
siempre sin cansarse”. 5

“Quien tiene miedo del mundo, no hará jamás cosas 
grandes por el Señor”.6

7
“Ningún cristiano, por muchos esfuerzos que haya 
realizado en su vida, puede decir: basta. Si afirma así, 
se para y queda a la mitad del camino de su viaje de 
santidad y por eso no perseverará hasta el fin”.

N o v i e m b r e
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9

“María nace grande y poderosa para poder usar su 
poder en nuestro favor. Nace ‘tierna de corazón’ para 
compartir con mayor facilidad nuestras miserias. El 
corazón de Jesús es un observatorio divino, es una 
hoguera de amor: Miren las llamas que nacen de su 
Corazón. Pues bien, el canal y la llave es la Virgen, es 
el Corazón Inmaculado de María”.

8

“María es una mediadora poderosa y misericordiosa 
frente a Jesús y tiene el poder de cambiar nuestra si-
tuación delante de Él. Muéstrenme, si pueden, algu-
na persona que haya pecado o sufrido y que se haya 
acercado a su trono bendito y no haya obtenido la 
gracia que necesitaba, por mediación de María”.

“Amar no es gozar, sino amar es sufrir. También el 
sufrimiento es amor. Solo en el paraíso el amor será 
gozar. No hay caridad que no posea espíritu de sacri-
ficio”.

10

11
“La caridad es la reina de las virtudes y, como rei-
na, viene acompañada por un cortejo de damas, así 
cuando la caridad entra en cualquier persona, entra 
acompañada de un cortejo de virtudes”.
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119Congregación Sagrada Familia de Nazareth

12“La virtud y la santidad no consisten en hacer gran-
des cosas, sino en cumplir aquello que Dios quiere y 
cómo Él lo quiere”.

“¿Cuál es la esperanza que ustedes poseen? ¿Quie-
ren saber cuál es la mía?. ‘Es la Virgen Santísima’. Ma-
ría, María, invoquémosla juntos. Ella es nuestra espe-
ranza, porque ella puede hacer todo lo que quiere”.

13

14“Jesús ha ido en busca de la oveja perdida. También 
María lo hace así: Ella busca amorosamente a quien 
se anda escapando del amor de Dios”.

“La voluntad de Dios nunca cambia. Así como por pri-
mera vez nos dio a Jesús a través de la Virgen, tam-
bién ahora nos entrega a Jesús por medio de María”.15
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

“Un canto dice que la verdadera devoción a María no 
debe ser como un torrente que lleva su lecho seco y 
otras veces con un torrente que lleva tanta agua que 
se rebalsa e inunda todo, sino que debe ser como un 
río que mantiene la misma cantidad de agua que 
riega la tierra y desemboca luego en el mar”.

“‘Desde ese momento, el discípulo la llevó a su casa’… 
y no la abandonó nunca. Este es un ejemplo para imi-
tar. Así como Juan, también ustedes con el espíritu y 
el corazón deben estar con ella, ser devotos suyos”.

“Sería hermoso si al inicio de cada jornada, cada uno 
ofreciera a la Virgen María su inteligencia, su lengua, 
sus manos, los ojos, los sentimientos, el cuerpo, el 
alma, con el propósito de usar todas estas cosas para 
agradarle a Ella. Esto demostrará que María es nues-
tra Señora. Sería como colocarla en un trono y hacer-
la Reina del pequeño reino que somos nosotros”.

17

16

18

“Así como Dios dijo a Abraham: ‘Aquí está tu hijo 
Isaac, multiplicará tu descendencia que será más 
numerosa que las estrellas del cielo y la arena del 
mar’… Así ha hecho de María la Madre de todos los 
vivientes, la dispensadora de todas las gracias”.

19
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121Congregación Sagrada Familia de Nazareth

“Queridos hijos, es necesario salvarnos, Jesús no 
habría hecho el viaje desde el cielo para venir sobre 
esta tierra y no habría realizado la locura de sufrir y 
padecer. Lo dice la sagrada Escritura…: ‘No han sido 
redimidos con oro y plata, sino con la preciosa Sangre 
de Jesucristo, el Cordero sin defecto ni mancha’”.

“Hacer bien, el bien”.

“Antiguamente se escandalizaban, porque se observa 
cómo en el mundo los buenos eran aquellos que su-
frían y los malvados vivían en la prosperidad. El cris-
tiano no se escandaliza por esto, pero sí se acrecienta 
la fe”.

21

20

22

23

“Lo que recibes sin pensar, normalmente
es un peligro para el cuerpo y para el alma”.

N o v i e m b r e
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122 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

“Si el bueno muestra temor, se esconde y se aver-
güenza de ser bueno, se acabó todo para él. El malva-
do toma coraje y se convierte como un perro que la-
dra delante del hombre. ¿Quieres vencer? Levanta la 
cabeza y dile claramente que quieres seguir el bien. A 
los malos les rechinarán los dientes, pero no podrán 
hacer nada”.

24

25“Haciendo bien las propias tareas, ya sean grandes o 
pequeñas, se alcanza la santidad”.

Natalicio de San Juan Bautista Piamarta

“¡Ah! Cómo bendigo a mi madre, quien con amor 
iluminado y sabiduría me ayudó a dominar mí terca 
naturaleza”. 

26



Deciem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  3
1

Noviem
bre

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9  
30

  

Oct
ubre

  1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Se
ptie

m
br

e 
 1 

2  
3 

4 
 5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9 

 2
0 

 2
1 

 2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 

Ago
st

o 
1 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
lio

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 1

9 
 2

0 
 2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ju
ni

o 
 1

2 
 3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7 

 1
8 

 1
9  

20
  2

1 
 2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0
M

ay
o 

 1
 2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8 
 19

  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

Ab
ril

  1
 2

  3
 4

  5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6 
 1

7 
 1

8  
19  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

 3
1

M
ar

zo
  1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6 

 1
7  

18  1
9  2

0  
21

  2
2 

 2
3 

 2
4 

 2
5 

 2
6 

 2
7 

 2
8 

 2
9 

 3
0 

Fe
br

er
o 

1 
2  

3 
4 

 5
  6

  7
  8

  9
  1

0 
 1

1 
 1

2 
 1

3 
 1

4 
 1

5 
 1

6  
17  1

8  1

9  2
0  

21
  2

2 
 2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8

En
er

o 
 1

 2
  3

 4
  5

  6
  7

  8
  9

  1
0 

 1
1 

 1
2 

 1
3 

 1
4 

 1
5 

 1
6  

17  1

8  1
9  2

0  2
1  

22
  2

3 
 2

4 
 2

5 
 2

6 
 2

7 
 2

8 
 2

9 
 3

0 
 3

1

123Congregación Sagrada Familia de Nazareth

“Las rodillas de la madre son la primera cátedra y el 
primer púlpito para la formación de los hijos. La ma-
dre les infunde con la leche las primeras enseñanzas 
morales, bien claras, así difícilmente se olvidarán o 
perderán”.

27

“La virtud se experimenta en la prueba. Como los ár-
boles movidos por el viento se refuerzan y los vasos 
de greda se forman con el fuego del horno y el oro 
y la plata se purifican con el fuego. Así los justos se 
forman en las tentaciones”.

28
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

“Estamos aquí para servir a Dios y conquistar la sal-
vación eterna: de esto depende nuestra felicidad o 
desesperación eterna”.29

“El espíritu de fe es como el motor que mueve cada 
acto de nuestra vida. El espíritu de fe es como el alma 
que es el principio de todos los movimientos y de la 
actividad de nuestro cuerpo”.

30
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DiciembreDiciembre
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126 Congregación Sagrada Familia de Nazareth

365 Días con San Juan Bautista Piamarta

2

“¿No cree que sus manos, son consagradas de aque-
llos sufrimientos del Divino Niño? Reviva la fe y la 
confianza en Jesús Niño. Quien ama a este Divino 
Niño, amar debe (y no inquietarse) a sus amigos, los 
cuales son las penas y los dolores, el abandono y la 
ingratitud y las indiferencias, etc. Exultar antes que 
deprimirse… ¿No siente la canción de los ángeles 
proclamando la alegría del mundo? ¿Y en la tierra paz 
a los hombres de buena voluntad?”.

1

“El hablar de cosas buenas es un alimento sano para 
el alma cristiana. Conversar con los buenos hace 
bien”.
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Fiesta de San Francisco Javier e inicio de la obra San J.B. Piamarta

“Usted, como Maestro, habilitará a sus alumnos en el arte y los 
formará en el amor y práctica de la virtud, mantendrá con ellos 
modales civiles y respetuosos y nunca practicará en ellos el casti-
go físico; los hará amigos del trabajo, sin exigir de todos lo mismo 
(cada cual rinde sobre la base de sus capacidades) y nunca los 
dejará solos”.

NOTA: Francisco Javier influyó en el apostolado de Piamarta, so-
bre todo por su capacidad misionera y mirada incisiva. Lo entregó 
todo por la misión y las personas. Fue uno de los primeros compa-
ñeros de San Ignacio de Loyola, sacerdote y misionero de la India, 
Japón y China. Es patrono de las misiones en Oriente y comparte 
el patronato universal de las misiones católicas con Teresa de Li-
sieux. Nació el año 1506 en Navarra. Muere a los 46 años en la 
isla de Shangchuan, en medio de dificultades y enfermo el 3 de 
diciembre de 1552. 

(Puede ver más información en el capítulo “Los 10 testimonios que 
más influyen en la vida de San Juan Bautista Piamarta”)
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

“El ejemplo es como el calor, es comunicable y se 
pasa de una persona a otra. Esto vale sobre todo para 
los jóvenes. Una mirada, una sonrisa, una palabra, 
una acción bien hecha de un adulto puede ser para 
ellos una influencia positiva o negativa, pudiendo du-
rar toda la vida”.

4

5
“Los invito a no confiar demasiado en la habilidad 
humana; por cierto, si hasta el día de hoy estuviera 
puesta la confianza solo en los cálculos humanos, el 
Instituto estaría ya muerto. Sabemos que las insti-
tuciones, como las personas, crecen y se fortalecen 
siguiendo los principios con los que nacieron. Por lo 
tanto, habiendo brotado nuestra institución de una 
especialísima, por no decir total, obra de la Divina 
Providencia, es a ella a quien debemos entregar el 
resguardo de nuestros bienes y administrarlos siem-
pre con su intervención”.

“Este triple espíritu: de dulzura, de humildad, de sim-
plicidad les ayudará a ser perfectos y cariñosos. Así, 
lograremos la cima de la perfección sin grandes es-
fuerzos, como si fuera una broma o un juego”.

“Me parece que el salario no pueda juzgarse justo, si 
no asegura ‘un pan humano’. Esto significa una vida 
digna del hombre”.

6
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129Congregación Sagrada Familia de Nazareth

Solemnidad de la Inmaculada Concepción

“Queremos celebrar y honrar a la Madre de Dios. No la celebre-
mos porque sea noble, inteligente, sabia, hermosa. Sí sabemos 
que es todo esto, pero nosotros la celebramos principalmente 
porque es pura, inmaculada, la sin pecado”.

NOTA: “Declaramos, pronunciamos y definimos que la doctrina 
que sostiene que la Santísima Virgen María, en el primer instan-
te de su concepción, fue por singular gracia y privilegio de Dios 
omnipotente en previsión de los méritos de Cristo Jesús, Salvador 
del genero humano, preservada inmune de toda mancha de culpa 
original, ha sido revelada por Dios; por tanto, debe ser firme y 
constantemente creída por todos los fieles”.

(Dogma proclamado por el Papa Pío IX, el 8 de diciembre de 1854, 
en la Bula Ineffabilis Deus)
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

10

“Cuando me presento frente a María le digo con con-
fianza: ‘Madre, tú debes ayudarme, tú eres Madre 
del Salvador’, y sin tardar la Virgen me ayuda. Es más, 
su protección es tan grande que me libera de cual-
quier dificultad”.

9

“La eternidad feliz no depende del nacer bien, sino 
de vivir bien. Y el vivir bien depende de la elección 

bien hecha de nuestro estado de vida”.

“Se puede rezar también mientras trabajamos. El 
azadón esté en la mano, pero el corazón esté en Dios. 
Esto es rezar”. 11

12
“Pueden ser creaturas nuevas, creadas en Jesucristo, 
vivir de la misma vida de Cristo, sin pensar en hacer 
cosas grandes y novedosas, sino permaneciendo en 
el estado de vida en el cual estás viviendo: de papá, 
de mamá, de hijo e igualar así la gloria de los santos”.
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131Congregación Sagrada Familia de Nazareth

13“¿Cómo rezar? Poco, bien y siempre. ¡Si!, puedes ha-
cer también “poca” oración. Pero reza “bien”. Reza 
“siempre”.

“El cristiano no debe tener en la cabeza las ideas del 
mundo, si, las de cómo mejorar el mundo”.14

15“Me esforzaré por ser humilde y por eso no hablaré 
más de mí mismo, ni bien, ni mal”.

“Somos hechos así, hoy nos proponemos no pecar y 
mañana pecamos y nos confesamos de los mismos 
pecados cometidos. Propongámonos, ahora, estar 
atentos para no caer, pero después de una hora, es-
tamos como si nada nos hubiéramos propuesto, cae-
mos de nuevo. No hay propiamente perfección sin 
defectos”.

16
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

“Te confieso que me da mucho consuelo el ver cómo 
tú te mantienes fidelísimo en tus santos propósitos 
de querer vivir para el Señor; y que nada es capaz 
de alejarte del recto camino. Con esto te aseguras la 
más abundante y predilecta bendición del Señor”.

“¿En qué cosas obedecer? En todo, excepto en dos 
cosas: 1) al pecado; 2) a los otros no, sino solo a Dios 
en la elección de la propia vocación”.

“Debemos custodiar el don de la fe: no podemos per-
derla ni exponerla al peligro de perderla. Ante todo 
es necesario creer con una gran certeza interior”.

18

17

19

“Trabaja como un buen soldado de Cristo. Esfuérza-
te por entrar por la puerta estrecha. Sé igual que los 
que buscan la perla preciosa. Prepara riquezas para 
la vida eterna”.

20
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“Quiero salvar mi vida, quiero ser un sacerdote
santo”. (Propósito del Padre Juan Piamarta 
en su Retiro del 17 de abril de 1872)

“La religión del mundo idólatra siempre ha mostrado 
miedo frente a la divinidad. Salvo casos excepciona-
les de algunas personas elegidas, también el pueblo 
hebreo ha tenido miedo a Dios. ‘¡Que no nos hable 
Dios, porque si no moriremos!’. Era necesario que 
Dios con su venida sobre la tierra, hecho Niño, nos 
infundiera la valentía”.

“En la obediencia está el verdadero sacrificio que nos 
consagra y sacrifica a Dios sobre el altar de nuestra 
cruz”.

22

21

23

24
“El Papa León XIII instituye la fiesta de la Sagrada Fa-
milia para presentar un modelo ideal a los cristianos. 
Es como si el Papa hubiera dicho: ¿Quieren evitar el 
fracaso de su familia y las terribles consecuencias que 
eso comporta en su felicidad futura y en el completo 
desarrollo de sus hijos?: imiten a la Santa Familia de 
Nazareth”.

D i c i e m b r e

Día de la ordenación sacerdotal de San Juan Bautista Piamarta
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

26

25

“A aquel que nos pide el corazón, le damos solo pa-
labras. Y así, día a día, y año tras año, seguimos resis-
tiendo a su llamado”.

“La oración no tiene cómo fin hacer saber a Dios lo 
que Él ya sabe antes y mejor que nosotros, sino que 
ayudarnos a nosotros mismos, para que, insistiendo 
en la oración, repitiéndole a él los mismos pensa-
mientos y las mismas peticiones, nos coloquemos en 
las manos de este justo Señor, cuya voluntad siempre 
es la misericordia, la verdad y la justicia”.

27

Natividad del Señor

“El efecto de la venida de Jesús está contenido en las 
palabras de San Pablo: ‘No soy yo el que vive, sino 
que es Cristo quien vive en mí’. La navidad es Jesús 
que nace en mí”.
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“Me quedo agradecido de todo corazón de Jesús 
bendito y de mi querido oratorio, que me recibió 
huérfano de madre y con mi padre totalmente im-
pedido, también en los días de fiesta, de dedicarse a 
mi educación (quién sabe lo que sería yo, y mi futuro, 
con mi temperamento inquieto e impetuoso). Pien-
so que por el hecho de gozar de toda libertad, sin el 
control de nadie, pudiera haber crecido como un ele-
mento de la peor especie. Con la educación cristiana 
del oratorio, y más aún, con la orientación hacia el 
sacerdocio, sentí en mí la obligación de corresponder 
a tan preciosa gracia, de dedicar todas mis fuerzas a 
la educación cristiana de la juventud, a S. Alejandro 
antes, por trece años, y enseguida al Instituto Arti-
gianelli”.

“Da muchos más frutos en un joven un buen ejem-
plo, que cientos de prédicas sobre la bondad”.

28
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D i c i e m b r e
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

31

“¿Cómo he terminado este año?. Veamos de dividir y 
separar el tiempo transcurrido. 1. El tiempo emplea-
do a hacer el mal: este tiempo Dios lo descarta. 2. El 
tiempo empleado a hacer nada: este vale nada. Tam-
bién hacer cualquier cosa sin recta intención, vale 
nada. 3. El tiempo empleado para hacer el bien: ante 
todo, todos hemos hecho algo de bien, por lo que, 
este tiempo es bueno. ¿Cuánto tiempo he estado de-
dicado a Dios y a nuestra alma por el bien realizado? 
Recuperemos el tiempo perdido, porque debemos 
rendir cuentas de todo, también de una palabra ocio-
sa”.

30

“Desde el cielo los podré ayudar más, pasaré todo el 
tiempo rezando por Ustedes”.
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Virgen MaríaVirgen María San JoséSan José Isidro LabradorIsidro Labrador Francisco JavierFrancisco Javier

San Vicente de PaúlSan Vicente de Paúl Luis GonzagaLuis Gonzaga Felipe NeriFelipe Neri

Santa Teresa de AvilaSanta Teresa de Avila Francisco de SalesFrancisco de Sales

San Ignacio de LoyolaSan Ignacio de Loyola
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San Francisco de Sales 

Sacerdote, escritor, obispo y doctor de la Iglesia, 
considerado desde 1922 como el santo patrón de 
los escritores católicos y los periodistas. Patrono 
de la Congragación Salesiana (fundada por Don 
Bosco).

Nació el 21 de agosto de 1567 en Sales, Francia, y 
murió en Lyon el 28 de diciembre de 1622. 

Nace en el seno de una familia noble de Saboya, 
permitiéndole cursar estudios en la escuela jesuita 

de Clermont, en París y en la Universidad de Padua. Le otorgaron en 1591, el 
grado de doctor en leyes en esta última institución y fue ordenado sacerdote 
dos años después.

Tomó como ejemplos de vida a san Francisco de Asís y a san Felipe Neri, con lo 
que desarrolla una personalidad alegre, paciente y optimista. Sus inicios como 
sacerdote los ejerció entre los pobres.

En 1594 es enviado a Chablais, una antigua región del ducado de Saboya, para 
convertir a los calvinistas. En 1602 es nombrado obispo de Ginebra. En 1610 
colaboró en la fundación de la orden de la Visitación de Nuestra Señora, dedicada 
a las personas excluidas por problemas físicos de ingresar a otras órdenes. 

Sus obras incluyen los conocidos clásicos religiosos Introducción a la vida 
devota (1609) y Tratado sobre el amor de Dios, además de numerosas cartas y 
sermones. 

En 1665 fue canonizado por el papa Alejandro VII, cuando apenas hacía 40 años 
que se había muerto, ya que los milagros que empezaron a obtenerse por su 
intercesión fueron tan numerosos que apuraron este acto.

Su festividad se celebra el 24 de enero.
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San José Obrero

La Iglesia recuerda, en el día de los trabajadores, a 
san José obrero.
Pablo VI se ha expresado al respecto: “Vosotros, 
los hijos del trabajo, que durante siglos habéis sido 
los esclavos de la labor, buscad a aquel que declara 
que la vida es sagrada, que el obrero es libre de 
las cadenas que la primacía del materialismo y del 
egoísmo económico ha soldado no solo en torno de 
los puños de los trabajadores, sino en torno de su 
corazón y de su espíritu... Buscad un principio, una 
razón que haga a los hombres iguales, solidarios entre sí, y que les devuelva la 
fraternidad. Y ello no en el odio contra otros hombres... Ya que todos viven en una 
comunidad natural, que traten de formar una sociedad humana y que sientan la 
grandeza de ser un pueblo”. 

El mundo humano es el mundo del trabajo, hecho por la inteligencia, a través de las 
manos que en medio de la naturaleza señalaron el camino del progreso y la cultura. 
Dios concedió manos a otras especies, pero solo a la mano del hombre le dio el 
carácter de herramienta. Toda la técnica sobre la cual se asienta la civilización es 
prolongación de esa mano que Dios otorgó al hombre.

Hoy celebramos al padre nutricio de Jesús, justo y humilde carpintero de Nazaret, 
que pasa la vida no solo en la meditación y la oración, sino también en las fatigas de 
su artesanía. José es el símbolo de la prudencia, del silencio, de la generosidad, de 
la dignidad y de la aplicación en el trabajo; también lo es de los derechos y de los 
deberes respecto del trabajo. San José fue un auténtico obrero en el pleno sentido 
de la palabra, y el único hombre que compartió con el Hijo de Dios la tarea de todos 
los días.

Recordamos hoy a todos los trabajadores de nuestra patria y del mundo, pidiendo al 
cielo para que sean instrumento de paz, de evangelización, de serena inteligencia, 
de valor y de confianza en sí mismos, de esperanzas de bien y de fervientes voluntad, 
dignos y sin retaceos en la hermandad de los hombres. Hoy la Iglesia recuerda, en el 
día de los trabajadores, a san José, obrero.

Juan Pablo II enseña que los hombres descubren pronto la cruz en su trabajo; 
precisamente por ello, el esfuerzo humano es redentor, pues Cristo lo ha unido 
a su pasión: también él fue obrero y predicó su evangelio del trabajo conociendo 
íntimamente esta realidad que tiene por protagonistas a todos los hombres y 
mujeres del mundo.
Celebraciones Principales: 19 de marzo y 1 de mayo
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

San Isidro Labrador

Algunos creen que es un mito, pero San Isidro 
Labrador nació en Madrid el 4 de abril de 1082 y 
murió el 30 de noviembre de 1172, a los 90 años, 
cuando todos lo consideraban ya un santo. 

Trabajó desde niño como peón campesino, al 
quedar huérfano a la edad de diez años. Se casó 
con Santa María de la Cabeza, en el 1109, y 10 
años después regresa a Madrid para trabajar como 
empleado de una familia, viviendo en la casa que 
le diera, junto a la parroquia de San Andrés. Allí 
nace su único hijo, Juan.

Isidro era un laico campesino y carpintero sencillo, con una profunda fe y 
devoción a la Virgen, de gran espíritu caritativo. Todos los días, de madrugada, 
acudía a la iglesia de Santa María de la Concepción, hoy Catedral de la Almudena, 
y a la ermita de Santa María Magdalena, por la que tenía especial devoción. 

Por la tarde, repetía sus oraciones marianas, lo que provocaba las críticas de 
algunos de sus compañeros, que le calumniaban por tener abandonado el 
trabajo. Además de esta vida de oración y este fervor por la Virgen, se consagró 
a los pobres, con la ayuda de su mujer, que compartía con él su amor por los 
más necesitados. Fundó en la parroquia de San Andrés (Madrid) una cofradía 
dedicada a la Adoración del Santísimo Sacramento.

Al morir fue enterrado primero en el cementerio de la parroquia de San Andrés, 
y fue trasladado a la Iglesia, ya que la lluvia desenterró su cuerpo incorrupto. 
Alfonso VIII en 1212 mandó que hicieran un arcón para enterrar su cuerpo. Fue 
canonizado en 1622 por el papa Gregorio XV, con 438 milagros aprobados.

El 11 de agosto de 1697, Inocencio XII declara a su mujer beata, y en 1752 es 
proclamada como Santa María de la Cabeza.

La fiesta de San Isidro es el 15 de mayo.
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San Felipe Neri 

Es el Apóstol de Roma y patrono de educadores 
y humoristas. Nació en Florencia el 22 de julio de 
1515 y murió a la edad de 79 años el 26 de mayo de 
1595 en Roma, Italia. Fundador de la Congregación 
del Oratorio.

Huérfano de madre, a la edad de dieciséis años 
su padre lo envía a casa de un tío muy rico, 
para ayudarle en los negocios. Planeaba dejarlo 
heredero de todos sus bienes. Pero creyó que las 
riquezas le podían impedir el dedicarse a Dios. 
Felipe a menudo se retiraba a una pequeña capilla 
de la montaña que pertenecía a los benedictinos de Monte Cassino y un día tuvo 
lo que él llamó su primera “conversión” y marchó a Roma llevando únicamente 
la ropa que llevaba puesta en 1533. 

En Roma hizo amistad con Galiotto Caccia, un aduanero florentino, que le dio 
una habitación en su casa y la manutención a cambio de que emprendiera la 
educación de sus dos hijos. Así pudo estudiar filosofía y teología en la escuela 
de los agustinos y escribió la mayor parte de sus poesías.

El año 1544 conoció a San Ignacio de Loyola, a quien quiso seguir como misionero 
en Asia. Se desistió porque deseaba continuar las obras de caridad iniciadas en 
Roma, por lo que el año 1548 fundó la Confraternidad de la Santísima Trinidad, 
una comunidad de seglares dedicada a ayudar a peregrinos, enfermos y pobres. 

En 1551 se ordenó sacerdote e ingresó en la comunidad eclesiástica de san 
Girolamo en Roma, constituyendo lo que después se convirtió en la Hermandad 
del Pequeño Oratorio. Sus prédicas se hicieron tan populares que se construyó 
un recinto especial en la nave de la iglesia para acomodar a los cada vez más 
numerosos asistentes. 

Entre 1564 y 1575 ejerció como rector de la iglesia de San Giovanni, donde 
fundó un nuevo oratorio del que surgió la congregación del Oratorio, aprobada 
por el papa Pablo V en 1612. 

El cuerpo incorrupto de San Felipe esta en la iglesia de Santa María en Vallicella, 
llamada “Chiesa Nuova”.

El papa Gregorio XV lo canonizó en 1622.

Su festividad es el 26 de mayo.
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

San Luis Gonzaga

Religioso jesuita, la Iglesia lo nombró patrón de 
la juventud cristiana y protector de estudiantes 
jóvenes.

Nació el 9 de marzo de 1568 en Lombardía. Falleció 
entre el 20 y 21 de junio de 1591, a los 23 años de 
edad.

Su entrega a Dios en su infancia fue completa y 
absoluta y ya en su adolescencia, decidió ingresar 
a la Compañía de Jesús, pese a la rotunda negativa 
de su padre, que soñaba para él una exitosa carrera 

militar. Durante los años siguientes dio pruebas de ser un novicio modelo. Luis 
suplicaba que se le permitiera trabajar en la cocina, lavar los platos y ocuparse 
en las tareas más serviles. Con frecuencia en las aulas y en el claustro se le veía 
arrobado en la contemplación; algunas veces, en el comedor y durante el recreo 
caía en éxtasis

Estando en Milán y por revelación divina, comprendió que no le quedaba mucho 
tiempo de vida. Aquel anuncio le llenó de júbilo y apartó aún más su corazón de 
las cosas de este mundo. 

Por consideración a su precaria salud, fue trasladado de Milán a Roma para 
completar sus estudios teológicos, siendo los atributos de Dios sus temas de 
meditación favoritos. 

En 1591 atacó con violencia a Roma una epidemia de fiebre; los jesuitas 
abrieron un hospital y el santo desplegó una actividad extraordinaria; instruía, 
consolaba y exhortaba a los enfermos, y trabajaba con entusiasmo y empeño 
en las tareas más repugnantes del hospital. Luis contrajo la enfermedad. Había 
encontrado un enfermo en la calle y, cargándolo sobre sus espaldas, lo llevó al 
hospital donde servía. Al tiempo, se despediría de esta tierra diciendo: “Ya nos 
vamos Padre, ya nos vamos”.

Fue canonizado en 1726.

Su festividad es el 21 de junio.
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San Ignacio de Loyola

Sacerdote español fundador de la Compañía de 
Jesús, orden religiosa conocida por el nombre 
de Jesuitas. Nació el 24 de octubre de 1491 en 
el castillo de Loyola en Azpeitia, población de 
Guipúzcoa, cerca de los Pirineos. 

Fue paje en la corte de Fernando el Católico y 
luego militar bajo las órdenes del duque de Nájera, 
luchando contra los franceses en el norte de 
Castilla. Su carrera militar terminó el 20 de mayo 
de 1521, cuando una bala de cañón le rompió la 
pierna durante la lucha en defensa del castillo de 
Pamplona. 

Tuvo durante su convalecencia en un hospital algunas visiones. Mientras se 
recuperaba, leyó varios libros religiosos que le llevaron a consagrarse a la vida 
espiritual. El año 1522 se retiró a una cueva cerca de Manresa (en la provincia 
de Barcelona) donde vivió y rezó durante 10 meses con una gran austeridad, 
tras lo cual emprendió un viaje de peregrinación a Jerusalén. 

Creó los Ejercicios espirituales durante su retiro en Manresa, un manual para 
la meditación sobre el sentido de la vida y sobre el perfeccionamiento de una 
forma de vivir. 

En Roma el año 1538 es ordenado sacerdote. Obtiene el permiso del papa Pablo 
III de la orden en 1540. 

Es enterrado en el lugar donde actualmente está la iglesia del Gesú en Roma. 
Fue canonizado por el papa Gregorio XV en 1622 y se le venera como patrón de 
los retiros. Su festividad se conmemora el 31 de julio. 

Su festividad es el 31 de julio.
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365 Días con San Juan Bautista Piamarta

San Vicente de Paúl 

Sacerdote francés, promotor de obras sociales y 
espirituales, nombrado por la Iglesia patrono de 
las obras de caridad.

Nació el 24 de abril de 1581 en las afueras de la 
aldea de Pouy, Francia. Falleció en París el 27 de 
septiembre de 1660.

La modesta condición de la familia hizo que muy 
pronto el niño Vicente tuviera que contribuir con 
su trabajo de pastor de ovejas y de cerdos a la 
economía familiar. Pronto también dio muestras 

de una inteligencia despierta, lo que llevó a su padre a pensar que este hijo 
podía muy bien ‘hacer carrera’, expresamente, una carrera eclesiástica. 

Cursó estudios primarios y secundarios en Dax, y posteriormente filosofía 
y teología en Toulouse durante siete años. Hizo también algunos estudios 
en Zaragoza. Se ordenó muy joven, a los veinte años, con la intención de ser 
párroco de inmediato y así poder ayudar a su familia. 

Parece ser que en 1606 fue capturado por los piratas en un viaje a Narbona 
y vendido como esclavo en Túnez, aunque logró huir y regresó a Francia. San 
Vicente de Paúl ejerció durante 20 años como párroco y capellán de una familia 
aristocrática. Además fue capellán general de las galeras francesas y trabajó en 
favor de los galeotes. 

En el año 1617 fundó la primera Confraternidad de la Caridad, constituida 
por mujeres acaudaladas dedicadas a ayudar a los enfermos y a los pobres en 
Châtillon-les-Dombes, cerca de Lyon. En 1622 san Francisco de Sales le nombró 
superior de los conventos parisinos de la orden de la Visitación de Santa 
María. Con la ayuda de la familia para la que trabajaba como capellán fundó 
la Congregación de la Misión, dedicada a predicar entre los campesinos de las 
propiedades de la familia, y en 1626 estableció una de sus comunidades en el 
College des Bons-Enfants de París. 

Creó también la Compañía Hijas de la Caridad en 1633 con la ayuda de Santa 
Luisa de Marillac, a quienes se debe la fundación del Hospital de París. 

Fue canonizado el 16 de junio de1737.

Su festividad se celebra el 27 de septiembre.
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Santa Teresa de Ávila

Doctora de la Iglesia, primera mujer que, junto a 
Santa Catalina de Siena, recibe este título. Mística 
y escritora española, fundadora de las carmelitas 
descalzas y nombrada patrona de los escritores 
católicos.

Nace en Ávila el 28 de marzo de 1515. A los 
dieciocho años, entra en el Carmelo. A los cuarenta 
y cinco años, para responder a las gracias extraordinarias del Señor, emprende 
una nueva vida cuya divisa será: «O sufrir o morir». Es entonces cuando funda el 
convento de San José de Ávila, primero de los quince Carmelos que establecerá 
en España. Con san Juan de la Cruz, introdujo la gran reforma carmelitana. Sus 
escritos son un modelo seguro en los caminos de la plegaria y de la perfección. 
Murió en Alba de Tormes, al anochecer del 4 de octubre de 1582. Pablo VI la 
declaró doctora de la Iglesia el 27 de septiembre de 1970.

Se cree que la palabra “Teresa” viene de la palabra griega “teriso” que se 
traduce por “cultivar”, cultivadora. O de la palabra “terao” que significa “cazar”, 
“la cazadora”. Como bien dice el Padre Sálesman en su biografía, ambos títulos 
le quedan bien a Santa Teresa, por ser ella “Cultivadora” de las virtudes y 
“cazadora” de almas para llevarlas al cielo.

Su festividad es el 15 de octubre.
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San Francisco Javier

Uno de los primeros compañeros de san Ignacio 
de Loyola, Sacerdote y misionero de la India, Japón 
y China. Es patrono de las misiones en Oriente y 
comparte el patronato universal de las misiones 
católicas con Teresa de Lisieux.

Nació el año 1506 en Navarra. Muere a los 46 años 
en la isla de Shangchuan, en medio dificultades y 
enfermo el 3 de diciembre de 1552. 

Entre los años 1525 y 1535 estudia en París 
humanidades, filosofía y teología. Mientras sus 

hermanos se habían dedicado con poca fortuna a la carrera de las armas, él 
decidió dedicarse a la carrera eclesiástica, en la que por su condición de noble 
tenía garantizado un confortable futuro.

De 1536 a 1540 ejerce Javier su ministerio sacerdotal en Italia, hasta que el 
Papa Paulo III, a instancias de los reyes de Portugal, le envía de misionero a las 
colonias que este país tiene en la India. Sale, pues, Javier para Goa en 1541. 

De ahí pasó a la Pesquería y a Travancor. Continuaron las conversiones igual de 
numerosas. No hacía más que pedir refuerzos a Roma y a Portugal. Estuvo un 
corto tiempo en Malaca y de ahí pasó a las islas Molucas, del Moro y Filipinas. 

En 1549 tenía fundadas casas de la Compañía de Jesús en Goa, Pesquería, 
Travancor, Molucas, Malaca, Santo Tomé de Meliapur, Coulam, Bazain, Ormuz. 
Siguió pidiendo refuerzos a San Ignacio de Loyola y al rey de Portugal. De ahí 
saltó al Japón, donde hubo de adaptarse a nuevas fórmulas (los príncipes 
japoneses si no iba ricamente vestido y llevándoles presentes no le entendían) 
y a la nueva lengua. En cuanto supo un poco de japonés ya empezó a predicar. 
Creó cuatro cristiandades: Cangoxima, Firango, Yamaguchi y Bungo, con 1.500 
conversos. Y como un conquistador, siguió adelante, hasta China. 

Su festividad es el 3 de diciembre.
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Virgen María

El Padre Piamarta tenia una profunda devoción 
por la Virgen de Lourdes (cuya festividad es el 11 
de febrero), la misma a la cual Dios un día envió 
al Arcángel Gabriel a la ciudad de Nazareth. La 
saludó llamándola “llena de gracia”, y le expuso el 
Plan de Dios: Ella sería la Madre del Salvador por 
obra del Espíritu Santo, porque para Dios nada hay 
imposible.

La Virgen María aceptó de inmediato el plan de 
Dios, diciendo: “He aquí la sierva del Señor, hágase 
en mi según tu palabra”(Lc 1,38). En aquel mismo 
momento, se hizo Hombre la segunda Persona de la Santísima Trinidad, sin 
dejar de ser Dios.

La Santísima Virgen María es la Nueva Eva, la Mujer perfecta, llena de gracia y 
virtudes, concebida sin pecado original, que es Madre de Dios y madre nuestra, 
y que está en el cielo en cuerpo y alma; y que nos acompaña permanentemente 
en nuestros esfuerzos por ser cristianos con gran solicitud y amor maternal.

Decimos que la Virgen María es verdaderamente Madre de Dios porque es la 
madre del Hijo eterno de Dios hecho hombre, que es Dios mismo.

Nombramos a la Virgen María como madre nuestra porque, por su obediencia, 
se convirtió en la nueva Eva, madre de los vivientes. Además, porque es Madre 
de Jesucristo, con quien estamos unidos por la gracia, formando un solo Cuerpo 
Místico.

Los singulares privilegios que Dios concedió a la Virgen María son: su Concepción 
Inmaculada, su perpetua Virginidad, su Maternidad divina y su Asunción en 
cuerpo y alma a los cielos.

Sus festividades son:
1 de enero - María, Madre de Dios (novus ordo)
25 de marzo - Anunciación
31 de mayo - Visitación de María a Isabel
15 de agosto - Asunción de María 
22 de agosto - María Reina
8 de septiembre - Natividad de María
12 de septiembre - Dulce Nombre de María
21 de noviembre - Presentación de María
8 de diciembre - Inmaculada Concepción

L o s  1 0  T e s t i m o n i o s . . .
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